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RESUMEN 

 

La inseguridad alimentaria representa uno de los desafíos más significativos a nivel global, 

especialmente en contextos rurales donde, a pesar de la producción local de alimentos, el acceso a 

estos sigue siendo limitado y desigual. Este fenómeno afecta particularmente a regiones como 

Tausa, Colombia, donde, a pesar de su fuerte base agrícola, persisten altos niveles de pobreza y 

desnutrición debido a una distribución inadecuada de los recursos alimentarios. El presente trabajo 

aborda la problemática de la inseguridad alimentaria desde una perspectiva arquitectónica y 

territorial, con el objetivo de proponer modelos sostenibles basados en huertas agroecológicas y 

estrategias de diseño que promuevan la autosuficiencia alimentaria y la cohesión social. Se 

argumenta que la arquitectura, tradicionalmente vinculada a la edificación, puede desempeñar un 

papel transformador al facilitar la creación de espacios que fomenten la resiliencia ecológica y el 

empoderamiento de las comunidades rurales. A partir de las ideas de autores como Altieri, De 

Schutter y Shiva, se exponen cómo las huertas familiares y comunitarias pueden constituir una 

solución eficaz para reconfigurar los sistemas alimentarios locales, fortaleciendo la soberanía 

alimentaria y promoviendo una mayor justicia social. El caso de Tausa se utiliza como caso de 

estudio para ilustrar la urgencia de implementar soluciones integrales que conecten la planificación 

territorial con prácticas agroecológicas sostenibles, con el fin de mejorar la calidad de vida de las 

poblaciones rurales y mitigar las crisis alimentarias. Este enfoque no solo resalta la importancia de 

la planeación territorial sostenible, sino también la necesidad de adoptar un modelo holístico que 

articule el entorno construido con las dinámicas ecológicas y sociales para garantizar la seguridad 

alimentaria y la resiliencia de las comunidades rurales.  

Palabras clave: Huertas rurales, Seguridad alimentaria, Modularidad. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La necesidad de alimentación es inevitable y continua, de no suplirse produce el hambre que trae 

consigo efectos físicos, cognitivos y emocionales que se agudizan a largo plazo en las personas.  

Según la CEPAL (2005), el hambre aumenta la “mortalidad infantil y de desnutrición durante todo 

el ciclo vital, afecta negativamente el desarrollo físico e intelectual, reduce la capacidad de 

aprendizaje y laboral en la etapa adulta y entre las mujeres incrementa la probabilidad de 

reproducir el fenómeno intergeneracionalmente”. La población rural ya vulnerable a la situación 

de pobreza económica e inseguridad alimentaria se encuentra en un círculo vicioso donde no 

pueden alimentarse para proveerse económicamente, y como no pueden proveerse no pueden 

alimentarse dado al alto porcentaje de ingresos que se destinan para la alimentación (Sachs, 2014). 
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1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1 Situación problemática 

Desde la ONU y como meta al año 2030 se propuso como Objetivo de Desarrollo Sostenible lograr 

la seguridad alimentaria y mejorar la nutrición mundial (National Geographic, 2023). Si bien el 

hambre es definida como la sensación física o dolorosa producto del consumo insuficiente de la 

energía alimentaria, (Latham, 2002) esta ha existido desde el primer momento de la humanidad. 

La mayor preocupación por la suficiencia en los alimentos surgiría tras la declaración Universal 

de los derechos humanos en 1948 al promulgar el derecho de la alimentación (Pena, 2021). Si bien 

esa preocupación mundial en la práctica es mucho más difícil llevar a cabo, según la CEPAL 

(2009), la problemática de la vulnerabilidad alimentaria ocurre principalmente por: el cambio 

climático, el incremento de precios de los alimentos, crisis financiera y la distribución de la 

propiedad del suelo. 

Según la ONU (2023), alrededor de 2300 millones de personas se encuentran en inseguridad 

alimentaria a nivel mundial (31.9%), entendida por la incapacidad al acceso regular y permanente 

de alimentos en cantidad y calidad suficientes para sobrevivir. En Colombia según el DANE 

(2022) del total nacional se habla que un 28.1% y un 4,9% sufren de inseguridad alimentaria 

moderada y grave respectivamente, donde en las cabeceras urbanas con un 26,8% y 4,5% y en los 

centros poblados y rural disperso 32,5% y 6,1% donde esta se agudiza más. Desde los distintos 

gobiernos en colaboración con las distintas organizaciones como el Programa Mundial de 

Alimentos (PMA), el Fondo de las Naciones Unidas para la infancia (UNICEF), la Organización 

Mundial de la Salud (OMS), Acción contra el Hambre, entre otras organizaciones internacionales 

y benéficas que han encaminado esfuerzos para contrarrestar el problema del hambre desde 

distintos puntos como: mejorar la accesibilidad física y económica a los alimentos, promoción de 

prácticas alimentarias y nutrición saludables y políticas públicas que faciliten el Derecho a la 

alimentación (Turner, 2021).  

Según Martínez y Fernández (2007) “La desnutrición tiene efectos negativos en distintas 

dimensiones de la vida de las personas, entre las que destacan los impactos en la salud, la educación 

y la economía”. La inseguridad alimentaria y en consecuencia el hambre, llevan a que la población 

presente diversas problemáticas, agudizando los procesos de pobreza y el detrimento de la salud 
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del individuo que impacta en las familias y en la economía de los países que de no hacerse nada 

en el peor de los casos conduce a la mortalidad (CEPAL, 2009). 

Desde la perspectiva de la arquitectura, abordar la inseguridad alimentaria implica no solo diseñar 

espacios que optimicen la producción de alimentos, sino también crear entornos que fomenten la 

cohesión social y la educación nutricional a la población rural. Los huertos urbanos vistos desde 

la arquitectura pueden proponer soluciones integrales basadas en los principios de sostenibilidad 

y resiliencia (Peñarrubia, 2020), donde la intervención arquitectónica no solo responde a la crisis 

alimentaria, sino que también fortalecen las comunidades, promueven la salud pública y 

contribuyen a la reducción de la pobreza. Así, el diseño arquitectónico se convierte en un 

catalizador para la transformación social, ayudando a cumplir con los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible y garantizando el derecho a la alimentación para todos. 

La ocupación del territorio por las familias rurales resulta limitada por distintos conflictos que 

conviven con los pobladores rurales en el área de estudio (FAO, 2003). Entre ellos destaca la falta 

de la propiedad sobre el suelo, la calidad del suelo disponible para la siembra, la inequidad en la 

distribución del suelo, conllevando a la población a limitar su actividad económica a la oferta 

laboral disponible y a la incapacidad de generar dinámicas que mejores su propia situación de 

vulnerabilidad. 

Finalmente, la situación de inseguridad alimentaria afecta incluso las zonas productoras de 

alimentos, afectada por una distribución inequitativa de los recursos y el limitado acceso a estos. 

Tausa y los asentamientos rurales en general evidencian dinámicas económicas frágiles: gran parte 

de los ingresos familiares se destinan a la alimentación, mientras que la ocupación dispersa del 

territorio genera desplazamientos y dificulta la implementación de iniciativas agropecuarias 

sostenibles. A esto se suma la falta de conocimientos técnicos y recursos para desarrollar proyectos 

que mitiguen el problema. La marginalización de estas poblaciones perpetúa el círculo de pobreza, 

profundizando la subalimentación y otras necesidades básicas insatisfechas (Jaramillo, 2006). Este 

escenario obliga a las familias a priorizar el gasto principalmente en alimentos, alquiler vivienda 

y servicios públicos y transporte, ocupando hasta un 85% de los ingresos generados, 

imposibilitando un mejor desarrollo socioeconómico (DANE, 2021), donde el espacio para el 

proceso de agricultura no es un bien del todo accesible según la forma de ocupación de las familias.  
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1.2  Pregunta de investigación + creación 

1.2.1 Pregunta de investigación 

¿Cómo un prototipo de huerta vertical puede contribuir a la seguridad alimentaria en los entornos 

rurales enlazando de forma multidisciplinar los conceptos de arquitectura, medio ambiente y 

agricultura local de autoconsumo, para que sea autogestionado por los pobladores en tierra fría? 

1.2.2 Propuesta creativa  

Este proyecto busca proponer un prototipo arquitectónico de huerta vertical que contribuya a la 

seguridad alimentaria en entornos rurales, alineándose con el ODS 2, Hambre Cero, mediante una 

herramienta que aporte al cumplimiento del objetivo 2.2 y objetivo 2.3. Se busca combatir la 

malnutrición de la población en general, principalmente niños, adolescentes y mujeres 

embarazadas al aumentar la productividad agrícola y los ingresos de los productores alimentarios 

en pequeña escala, mediante un medio que provea conocimientos y oportunidades para la 

producción y optimización de las prácticas agrícolas (Moran, 2024). Se concibe como un prototipo 

modular y vertical que potenciar el uso del espacio disponible y mejora la calidad del suelo 

mediante técnicas agroecológicas accesibles y de bajo costo. Su diseño flexible permite que los 

pobladores rurales puedan implementarlo mediante autoconstrucción, utilizando materiales locales 

para garantizar su viabilidad y sostenibilidad. 

La propuesta integra de manera multidisciplinar los conceptos ambientales, espaciales y agrícolas, 

abordando la producción de alimentos desde una perspectiva arquitectónica. La modularidad del 

sistema facilita su adaptabilidad a diferentes locaciones y viviendas rurales, permitiendo su 

instalación en patios, terrazas o espacios anexos, sin interferir con la organización tradicional de 

las viviendas. Además, incorpora principios de agricultura agroecológica que valoriza la vida rural 

cuidando la fertilidad del suelo, el uso eficiente del agua, reduciendo la dependencia de insumos 

externos y fortaleciendo una producción inteligente que garantice la cadena alimenticia mediante 

soluciones basadas en la naturaleza. (Fundación Greenpeace Argentina, s. f.). 

El ámbito de aplicación del proyecto se centra en comunidades rurales de clima frío del Altiplano 

Cundiboyacense, donde la inseguridad alimentaria es un problema recurrente debido a factores 

como la variabilidad climática, la falta de acceso a mercados, la fragilidad económica de los 

pobladores y la falta de tenencia que obliga al acceso mediante la renta de la vivienda rural, del 
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que se tiene una limitada intervención para las prácticas agrícolas por parte de los propietarios del 

inmueble. Al proporcionar una solución arquitectónica auto gestionable, se fomenta la resiliencia 

comunitaria, empoderando a las familias rurales para que fortalezcan sus propios sistemas 

productivos sin depender de asistencia externa. 

Finalmente, el manual de autogestión es parte integral al prototipo al brindar una guía clara y 

práctica sobre su construcción, mantenimiento y cultivo. Este documento facilita la apropiación 

del conocimiento técnico por parte de las comunidades, asegurando que el sistema pueda replicarse 

y adaptarse a diferentes contextos rurales. Así, la arquitectura no solo optimiza el espacio y los 

recursos, sino que se convierte en un medio para fortalecer la seguridad alimentaria, promoviendo 

un modelo sostenible que responde a los desafíos actuales del sector rural. 

1.3 Justificación 

Según la Organización Panamericana de la Salud, (OPS, 2023) en la región de América Latina y 

el Caribe si bien se produce tres veces más alimentos de los que su población consumiría, 43 

millones de personas (7%) enfrentan hambre, y 247.8 millones de personas (40.3%) sufren 

inseguridad alimentaria entre moderada y grave, sin tener en cuenta que existen otro problemas 

como la subnutrición o la obesidad, casos que también aquejan considerablemente a la población 

y donde tener una dieta sana y nutritiva es un desafío en las poblaciones vulnerables. En Colombia 

el DANE (2022) reporta que el 32.5% de la población rural sufrió inseguridad alimentaria 

moderada y un 6.1% grave, cifras superiores en la ciudad donde fue 26.8% moderada y 4.5% 

grave. A pesar de los programas de asistencia, subsidios y promoción de la agricultura familiar, 

estos han sido insuficientes para solucionar la crisis, donde la accesibilidad económica y física a 

los alimentos es clave. 

Desde la arquitectura, se ha explorado poco la relación con la seguridad alimentaria, ya que los 

esfuerzos se han hecho desde la agroecología y la mejora a los procesos de cultivo. No obstante, 

la planificación y adaptabilidad del espacio físico puede contribuir a mejorar las condiciones de 

vida de la población rural mediante estrategias comunitarias y organizativas. El estudio desde lo 

rural busca fortalecer la autosuficiencia en las comunidades rurales mediante herramientas que 

permitan superar la barrera económica y de acceso a los alimentos, fomentando la participación, 

colaboración y emprendimiento local.   



 

 

18 

 

La investigación se basa en el concepto de huertas verticales, optimizando el uso del espacio y 

adapta el sistema a las necesidades del usuario. Según la “Guía de huertas urbanas para todos” de 

la FAO (2014), se pueden cubrir una fracción de los requerimientos nutricionales en dos niveles. 

Nivel 1: Cereales, que aportan carbohidratos como fuente importante de energía, fibra, vitaminas 

y proteínas. Nivel 2, Frutas y Verduras, que aportan vitaminas, minerales y fibra, por un aporte 

calórico bajo que contribuye a la salud alimentaria. Estos grupos contribuyen al bienestar además 

de tener una fácil producción autosuficiente respecto al nivel 3 (carnes y lácteos), 4 (grasas y 

aceites) y 5 (azucares). 

El proyecto se enmarca en la línea de investigación de “Arquitectura, Tecnologías y 

sostenibilidad” desde la sub-línea de “Ambiente y Sostenibilidad para el hábitat”, donde el 

proyecto busca establecer lazos entre el campo rural y sus pobladores mediante un modelo de 

aprovechamiento que permita contribuir a la seguridad alimentaria mediante la optimización de 

los procesos actuales mediante procesos más sostenibles y estructurados. Se propone un modelo 

que vincule a los habitantes rurales con prácticas agroecológicas eficientes y sostenibles, 

facilitando su implementación para mejorar la seguridad alimentaria y la ecología del territorio 

que habitan. 

Tausa ubicado en el departamento de Cundinamarca es un poblado de 9.106 habitantes según el 

Departamento Nacional de Planeación (DNP, 2018), que se ha caracterizado por ser 

eminentemente rural donde un 12.28% vive en la cabecera municipal y un 87.82% vive en predios 

rurales. La actividad económica se basa en el monocultivo de papá, la minería de carbón y en 

menor medida la ganadería, actividades que generan un aporte significativo a la economía de sus 

pobladores pero que generan inestabilidad de los empleos por las temporadas de cosecha y la falta 

de formalización laboral (Cañon-Murcia, 2021), llegando a registrar según el DANE (2022) una 

pobreza monetaria es de 32.5% tenida en cuenta a partir de un ingreso de $ 354.034, ingreso 

insuficiente para suplir las necesidades de las familias. La realidad de Tausa es una que viven 

muchos municipios no solo en Cundinamarca, sino en general en Colombia, donde la actividad 

económica no da lo suficiente para todas las necesidades de sus pobladores.  

Resulta significativo el municipio de Tausa como caso de estudio debido a la pérdida de la 

tradición agrícola de sus propios pobladores y de los migrantes que han sido atraídos al lugar, 

desconectados de la actividad agrícola de los mercados locales y han sido más dependiente de los 
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supermercados que acarrean los alimentos. Aun teniendo tierras fértiles y la posibilidad de 

reconectar a su población ante la carencia de alimentos a los valores más rurales para su propia 

producción de alimentos, faltan iniciativas o medios que faciliten el conocimiento técnico a sus 

pobladores para ser parte del proceso ante las dificultades alimenticias que sufren. 

1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo general de investigación + creación 

Desarrollar un prototipo de huerta rural auto-construible adaptado a clima frio, que promueva la 

autosuficiencia alimentaria y mejore las condiciones de seguridad alimentaria en los hogares de 

asentamientos rurales de Tausa. 

1.4.2 Objetivos específicos investigación + creación 

1. Establecer las variables técnicas necesarias para identificar cultivos y materiales accesibles 

para la autoconstrucción de huertas en comunidades rurales de clima frío. 

 

2. Identificar las condicionantes para el proceso de diseño en la realización de las huertas que 

permitan adaptarse a las viviendas rurales. 

 

3. Elaborar una cartilla explicativa que, en colaboración con la comunidad, proporcione 

instrucciones paso a paso para la autoconstrucción de prototipos de huertas adaptados a sus 

necesidades. 

1.4.3 Objetivos específicos de la creación  

1. Documentar y elegir los cultivos necesarios para la adaptación en el prototipo de huerta rural, 

según las épocas del año, la comunidad, necesidades espaciales y el crecimiento de los 

cultivos. 

 

2. Identificar los materiales accesibles a la comunidad y proponer un sistema modular que se 

adapte a los espacios de las viviendas. 

 

3. Recopilar la información para la comunidad mediante guías interactivas que sean de fácil 

lectura y adaptables al prototipo 
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2. ANTECEDENTES  

 

El proceso de desarrollo del concepto de Seguridad Alimentaria a lo largo de la segunda década 

del siglo XX ha ido consolidando las aspiraciones del concepto y la universalidad en su aplicación 

desde la organización de la ONU, proponiendo metas ambiciosas que por la complejidad son de 

difícil cumplimiento, que incluyen razones económicas, conflictos sociales, medioambientales, 

accesibilidad, pandemias, gobernanza, etc. De esta forma la FAO (Organización de las Naciones 

Unidas para la Alimentación y la Agricultura) desde su creación a la actualidad funge como 

organismo mediador para la erradicación del hambre, prestando asesoramiento técnico y 

normativo, programas de cooperación y asistencia, así como el llegar a generar un marco global 

que encamina la agenda de la lucha contra el hambre que hoy día siguen vigentes (FAO y otros, 

2024). 

 

Sin embargo, vale la pena nombrar que pese al objetivo de reducir el hambre a cero la meta sigue 

sin ser cumplido. Se ha visto que con el tiempo el problema del hambre es uno más complejo al 

imaginado en 1974 donde se puede ahora decir que “La investigación ha evolucionado, desde un 

enfoque de solución alimentaria a una visión de desarrollo integral, multicausal e interdisciplinaria, 

que requiere soluciones intersectoriales, con participación de los sectores públicos, privado y de 

la sociedad civil” (Jiménez, 2002). Los distintos eventos que ha habido sobre seguridad mundial, 

pese a si la meta se retrasa buscan reavivar la discusión para visibilizar el problema, reencaminar 

los esfuerzos y estrategias que permitan su cumplimiento, establecer las alianzas necesarias y el 

fomento en las naciones a llevar a cabo transformaciones que combatan el hambre. 

 

La revisión de la literatura evidencia un estudio que desde la arquitectura se han hecho 

investigaciones que acerquen el tema a lo agrícola, siendo enfocado desde tres puntos principales: 

parques de huertas urbanas (Lugo, 2021) (Mena, 2020),), en proyectos arquitectónicos enfocados 

netamente a la producción agrícola especializada (Mendieta y Cardona, 2023) (Galvis, 2021) y la 

adaptación de las viviendas urbanas a la producción de alimentos (Atencia, 2022) (Encinales, 

2020). Dicha clasificación se puede entender como la solución de un mismo problema de seguridad 

alimentaria adaptado a distintas escalas y complementando con funcionalidades distintas; Los 

huertos comunitarios se abordan desde escala urbana donde cobra importancia el componente 
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social y urbanístico para integrar mejor la trama urbana y los espacios públicos, los proyectos 

urbanístico de escala arquitectónica están enfocados en brindar herramientas para sistematizar la 

producción de alimentos mediante un componente más técnico, y finalmente la adaptación de las 

viviendas a escala familiar resulta a modo de generar preocupación y acción sobre las familias en 

territorios vulnerables, el enfoque comunitario y particular se vuelve como herramienta para su 

propia transformación, estas estrategias llegan a tener un enfoque desde el diseño industrial donde 

la solución al detalle permite su constructibilidad a sus usuarios.  

 

El enfoque trabajado desde cualquier escala ha sido mayoritariamente desde lo urbano, 

entendiendo que por ser un punto al que llegan los alimentos para ser consumidos hay problemas 

de acceso económico principalmente donde la población tiene dificultades para la autogestión. En 

el entorno rural se mantiene el problema de acceso teniendo en cuenta la variedad de alimentos a 

los que se puede acceder, y que para una dieta nutritiva es importante la variedad y el suministro 

continuo. El problema está presente sin importar el lugar, coinciden los estudios en la importancia 

de la autogestión que depende de recursos físicos y técnicos. El campo a pesar de ser un lugar para 

la agricultura carece de conocimientos técnicos que su población con un limitado acceso ha ido 

transmitiendo entre generaciones a partir de la práctica. 

 

Para concluir, los conceptos de seguridad alimentaria y huertas urbanas han sido estudiados 

ampliamente, reflejando la creciente preocupación tanto en el entorno local como en el 

internacional abordando la problemática desde distintos enfoques que más allá de solucionarla 

buscan generar un aporte significativo, en términos de empoderamiento comunitario, mejora de la 

salud pública y sostenibilidad ambiental. Este aporte se manifiesta en la promoción de prácticas 

agroecológicas, la reducción de la dependencia de alimentos procesados y la creación de redes 

comunitarias que fortalecen el tejido social. 

 

Particularmente como aporte para el proyecto se ha logrado identificar como la variedad de 

estudios según su enfoque permite orientar las propuestas hacia metodologías con enfoque social 

que se ajustan a las necesidades de la población. De esta forma proyectos como “Huertas con Vos” 

en Medellín comprende las limitaciones espaciales y económicas para la producción de alimentos, 

así como de promover prácticas ambientales más conscientes. Así miso, la experiencia en 



 

 

22 

 

Bucaramanga reconoce las dinámicas de los hogares de jefatura femenina y la vulnerabilidad en 

medio de la pandemia del COVID-19 donde las dificultades sociales dificultan la promoción y 

sostenimiento de ciertos programas socio medioambientales. La experiencia global como local 

subraya la necesidad de un enfoque integral que articule la promoción de la agroecología, el 

fortalecimiento de la agricultura familiar y comunitaria, y la creación de políticas alimentarias 

inclusivas para garantizar la seguridad alimentaria a largo plazo en el contexto urbano y rural.
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Nota. Evolución cronológica del concepto a partir de las distintas instancias que han buscado su implementación a lo largo del tiempo.

Figura 1.  

Línea de tiempo del concepto "Seguridad Alimentaria" 
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3. MARCO REFERENCIAL 

3.1.1 Marco teórico conceptual 

En el marco de la seguridad alimentaria, la agroecología surge como un enfoque integral que no 

solo aborda la producción sostenible de alimentos, sino que también engloba dimensiones sociales, 

económicas y ecológicas para garantizar un acceso justo y resiliente a la alimentación. El concepto 

complementa la perspectiva a la seguridad alimentaria en donde solo proveer alimento no es 

suficiente para la población y donde proponer perspectivas de autosuficiencia alimentaria y de 

sostenibilidad ambiental, donde se crean sistemas alimentarios más justos y equitativos es más 

importante e impactante para la población a largo plazo. Autores como Miguel Altieri (2022), 

Olivier De Schutter (2010) y Vandana Shiva (2008) han sido clave en esta convergencia, al 

proponer que las huertas familiares y la agricultura rural son herramientas esenciales para mejorar 

la seguridad alimentaria de las comunidades, particularmente en zonas vulnerables.  

 

La Agroecología como alternativa a la agricultura industrial      

Miguel Altieri y Clara Nicholls (2022), han sido consultores de diversas ONG y la FAO sobre 

agroecología, siendo pioneros en el campo de la agricultura tradicional y sostenible, como motor 

para mejorar la seguridad alimentaria por encima de la agricultura industrial. Parten desde la 

agroecología como la ciencia que integra los principios de la ecología en el manejo de los sistemas 

agrícolas, promoviendo la biodiversidad, la salud del suelo y la resiliencia de los cultivos. Desde 

este enfoque las familias rurales producen sus propios alimentos de manera sostenible y 

autosuficiente, reduciendo su dependencia de mercados externos, mejorando la calidad de su 

alimentación y diversificando su dieta. Las huertas agroecológicas no solo producen alimentos, 

sino que también regeneran el suelo, conservan agua y reducen el uso de agroquímicos, donde los 

conocimientos locales, combinados con prácticas agroecológicas que empoderan a las familias y 

comunidades, permitiéndoles gestionar sus recursos de manera sostenible y mejorar su bienestar. 

 

El Derecho a la Alimentación desde la agricultura local      

Olivier De Schutter (2010), ex Relator Especial de la ONU abogando sobre el Derecho a la 

Alimentación, es un defensor clave de la agroecología como solución a los problemas de seguridad 

alimentaria en las zonas rurales. Su enfoque se centra en el derecho de las familias a acceder a 

alimentos nutritivos y en cómo los sistemas agrícolas sostenibles pueden garantizar este derecho 
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por medio de huertas familiares que les permiten a las familias producir sus propios alimentos de 

manera autónoma, reduciendo su dependencia de sistemas alimentarios globales que suelen ser 

inestables y excluyentes. De Schutter (2010), destaca del sistema la sostenibilidad y su forma de 

aumentar la productividad sin comprometer los recursos naturales y mejorar la seguridad 

alimentaria en zonas rurales al hacer que las familias sean menos vulnerables a las fluctuaciones 

del mercado y a la escasez de alimentos, fomentando el desarrollo económico local y la resiliencia 

de las comunidades frente a crisis alimentarias. 

 

La soberanía alimentaria en las comunidades locales 

Vandana Shiva (2008), activista y ecofeminista india, defensora de la soberanía alimentaria ha 

trabajado ampliamente en la promoción de la agricultura ecológica y las huertas familiares como 

formas de mejorar la seguridad alimentaria en comunidades rurales. Para Shiva (2008), el control 

sobre la producción de alimentos debe estar en manos de las comunidades locales, y las huertas 

familiares son una vía directa para alcanzar este objetivo. Considera que las grandes corporaciones 

agrícolas y los sistemas alimentarios industriales perpetúan la inseguridad alimentaria al despojar 

a las familias rurales de su capacidad para producir y controlar sus propios alimentos, 

argumentando que las huertas familiares agroecológicas son más eficientes en términos de 

producción sostenible y equidad social. Las huertas permiten a las familias producir una diversidad 

de alimentos sin depender de insumos externos costosos, fortaleciendo su seguridad alimentaria y 

la biodiversidad local, haciendo resistencia a la injusticia económica y social que enfrentan las 

familias rurales, proporcionando medios de subsistencia que luchan contra la pobreza y la 

exclusión. 

Finalmente, el concepto de huerta rural en la actualidad trabaja de la mano con la agroecología, 

complejizándola y enriqueciéndola para hacerla más coherente para el diseño de futuros sistemas 

de explotación agrícola, donde se tiene en cuenta lo ambiental, lo social y lo sostenible. Los 

anteriores autores proponen diversas perspectivas, coincidiendo en que las huertas familiares y la 

agricultura rural son fundamentales para mejorar la seguridad alimentaria rural, creando sistemas 

agrícolas más autosuficientes y diversificados, enfatizando que las familias rurales se independicen 

de los mercados globales y adquieran soberanía sobre su producción alimentaria y que tal acto 

ejerce su justicia social, combatiendo la inequidad y la pobreza rural.  
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3.1.2 Marco conceptual 

Según la FAO, en la figura 2 se evidencia las necesidades para tener un estado nutricional bueno, 

teniendo en cuenta que se interrelaciona al consumo de alimentos y el cuidado al estado de salud 

que tengamos. En el tema alimentario se enmarca el termino de seguridad alimentaria como punto 

fundamental, ya que hace parte de la disponibilidad, el acceso y el consumo de los alimentos, el 

cual requiere que sea constante. Dicha estabilidad entretanto en los lugares que no gozan de la 

accesibilidad física y económica, se ha propuesto hacer desde las huertas comunitarias, la cual ha 

dado importantes soluciones que han facilitado su acceso y la disminución de hambre y 

desnutrición. La agroecología, con una visión más integral se apoya de la agricultura familiar y en 

los asentamientos rurales para una producción alimentaria que no solo responda a la agricultura 

extensiva con fines económicos, sino un sistema sostenible de producción que promueva el 

movimiento social, el equilibrio económico y la restauración del medio ambiente. 

Figura 2.  

Factores determinantes de la seguridad alimentaria y la nutrición 

 

Nota. Relación entre el consumo de alimentos y la salud, importantes en la nutrición de las 

personas. Tomado de: Versión Resumida. El estado de la seguridad alimentaria y la nutrición 

en el mundo (p. 24), FAO, 2024. openknowledge.fao.org 

Seguridad Alimentaria: Cuando todas las personas tienen, en todo momento, acceso físico, social 

y económico a alimentos suficientes, inocuos y nutritivos que satisfacen sus necesidades 

energéticas diarias y preferencias alimentarias para llevar una vida activa y sana. (González, 2022). 

 

Huerta Comunitaria: Articulan localmente una pluralidad de sensibilidades, demandas y 

reivindicaciones (ambientales, vecinales, políticas…), a la vez que simultáneamente ponen en 

marcha procesos de auto gestión a nivel barrial, enfatiza la participación directa, la apropiación 
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espacial, la reconstrucción de identidades y la corresponsabilidad colectiva de las comunidades en 

los asuntos que la afectan (Mena, 2020). 

Asentamiento Rural: Es un núcleo de población conformado por vivienda agrupada en suelo rural, 

localizado en un área delimitada, que comparte infraestructura y dinámicas sociales y económicas 

(Kit POT, 2021). 

Agroecología: Los sistemas de producción fundados en principios agroecológicos son biodiversos, 

resilientes, eficientes energéticamente, socialmente justos y constituyen la base de una estrategia 

energética y productiva fuertemente vinculada a la soberanía alimentaria. (Altieri y Toledo, 2011) 

3.1.3 Aplicaciones destacadas 

Tal transdisciplinariedad le permite a la arquitectura tener en cuenta información que materializa 

soluciones que enfrenten las complejidades actuales y actúen como procesos de transformación 

efectivos para la sociedad, proponiendo soluciones espaciales y estructurales que optimizan los 

recursos locales y potencian las prácticas agroecológicas. A través del diseño de infraestructuras 

agrícolas sostenibles la arquitectura facilita la creación de entornos que integren mejor las 

dinámicas agrícolas y las necesidades comunitarias, incorporando materiales autóctonos y 

tecnologías bioclimáticas que por desconocimiento o manejo de los recursos no llegan a la 

comunidad, transformando el espacio rural en un agente activo de cambio social, potenciando su 

capacidad de autosuficiencia y mejorando la calidad de vida de sus habitantes. 

Growroom (2016), llevado a cabo por los arquitectos Sine Lindholm y Mads-Ulrik Husum, en 

colaboración con Space10, fue propuesto con el objetivo de promover la agricultura urbana y la 

sostenibilidad en entornos urbanos. Su estructura de madera modular permite el cultivo de 

alimentos localmente, reduciendo la huella de carbono asociada al transporte de alimentos. 

Además, funciona como un oasis en la ciudad, proporcionando un espacio tranquilo donde los 

visitantes pueden conectarse con la naturaleza y la vegetación. Al ser de código abierto, cualquier 

persona puede descargar los planos y construir su propio Growroom, fomentando la participación 

comunitaria y la autosuficiencia, así como la accesibilidad para su replicación. 
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Figura 3.  

Sistema Growroom, Denmark 

 

Nota. Solución modular de jardinería y producción agrícola por medio 

de mobiliario. Tomado de: The Growroom, por IKEA, 2016, 

https://ikeamuseum.com/en/the-growroom. © IKEA. 

Este proyecto destaca por su enfoque en la producción local y la economía compartida, ofreciendo 

una solución accesible y adaptable que puede replicarse en diferentes contextos urbanos. Su diseño 

modular y su capacidad para integrarse en cualquier entorno lo convierten en un ejemplo innovador 

de cómo la arquitectura puede abordar desafíos contemporáneos como la sostenibilidad y la 

inseguridad alimentaria, creando espacios que combinan la función productiva con el bienestar 

comunitario, demuestran la posibilidad de explotar enfoques integrales y adaptables. El desarrollo 

busca establecer un modelo industrial accesible que con pocos recursos facilite su concepción y 

construcción, donde por medio de láminas de madera y cortadora de CNC se hacen las piezas 

conforme al modelo preconcebido. La tecnificación del sistema permite la estandarización de los 

espacios para las plantas y la unión de los elementos que garanticen su integridad estructural, 

sacrificando en el proceso flexibilidad y adaptación a las condiciones del lugar. (Space 10, n.d.). 
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Figura 4.  

Montaje Sistema Growroom 

 

Nota. Despiece del sistema modular, que permite ser replicado a partir de 

la plantilla de mobiliario. Tomado de: The Growroom: Arquitectura para 

la producción de alimentos, por SPACE10, 2016, 

https://space10.com/projects/the-growroom. © SPACE10. 

Fresh Food for Thought (2022), es un proyecto diseñado por Claire Tokunaga y Dami Akinniyi 

en el que explora cómo el diseño computacional puede generar entornos resilientes y sostenibles, 

impulsando el cambio social a partir de la modulación. Se enfoca el problema de la seguridad 

alimentaria, identificando tres áreas clave donde se desarrolla el impacto humano, lo ambiental y 

lo económico. Se rescata del proyecto la idea de promover hábitos alimenticios saludables, el 

acceso a alimentos diversos en comunidades marginadas y las prácticas de consumo local, donde 

se aplica un sistema modular adaptable al sitio y donde las necesidades de los cultivos se ajustan al 

sistema modular. 

El proyecto llevado a una escala de edificación se mimetiza con su estructura para convertir sus 

divisiones y fachada en un complejo verde aprovechable y que proyecta sobre la ciudad una 

renovación urbana hacia el exterior. Los módulos dispuestos de forma paramétrica se adaptan a la 

arquitectura, las huertas y el propio mobiliario, proponiendo una fusión de elementos que generan 

espacialidades que no solo buscan responder a la funcionalidad alimentaria, sino proponer espacios 

a la vez el encuentro comunitario. La propuesta busca ser de bajo costo, replicable y fácil 

construcción comunitaria diferenciando tres tipos de módulos que cumplen funciones de estructura 

(soporte), infraestructura (funcionalidad) y cultivo (producción). La integración modular facilita el 

crecimiento progresivo y la adaptabilidad a los distintos espacios, según las necesidades, donde los 

recursos para la iniciativa comunitaria y el trabajo en conjunto pueden ayudar a disminuir la huella 

de carbono y el aprovechamiento local de los alimentos sin intermediarios (Team, P. N., 2022). 
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Figura 5.  

Sistema Fresh Food for Thought 

 

Nota. Sistema industrializado de mobiliario adaptado a la edificación para la 

producción de alimentos. Tomado de: Fresh Food for Thought: Using 

parametric design to address food insecurity, por PA Next Team, 2022, 

https://parametric-architecture.com/fresh-food-for-thought-using-

parametric-design-to-address-food-insecurity. © PA Next Team. 

Babylon Urban Garden (2016), se inspira en los andamios de bambú de China y es una medida 

popular en el uso hidropónico que comercialmente no se ha extendido demasiado. Es una solución 

para cultivar hortalizas y plantas aromáticas en entornos urbanos y en espacios limitados usando 

cañas de bambú selladas con grava, fieltro hidrófilo y un sistema de riego poroso que riega y nutre 

las plantas varias veces al día. Se complementa el sistema con la acuaponía, donde el exceso de 

agua se recoge en un recipiente que estabiliza la estructura, para la cría de peces que proporcionan 

nutrientes adicionales. Este sistema eficiente permite cultivar diversas hortalizas (calabacín, melón, 

tomate, etc.) y plantas aromáticas (menta, albahaca, cebollino, entre otras) en un espacio reducido. 

 

La adaptación de materiales del lugar es un carácter clave para el proceso de desarrollo agrícolas 

ya que evitan el uso excesivo de recursos nuevos que impidan o impliquen un aumento en el precio 

de los alimentos que se pueden cultivar, motivando el fortalecer ciclos más sostenibles y 

económicos que maximice el uso de técnicas agroecológicas. Se considera importante en los 

procesos de reconocimiento de los materiales el identificar la calidad propia del material, las 

capacidades en su ciclo de vida y se resistencia ante esfuerzos. El sistema en bambú rescata la 

modularidad por medio de elementos lineales entramados entre sí, los sistemas biológicos que se 

retroalimentan entre sí (hidroponía y acuaponía) se integran para conformar un ciclo. El bambú 
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funciona como un sistema realizable y accesible por la poca especialización, frente a los 

requerimientos que implica la hidroponía o huerta tradicional.  

Figura 6.  

Sistema Babylon Urban Garden 

 

Nota. Sistema de producción de alimentos construido a partir de materiales naturales 

disponibles, que permita su producción por la población. Tomado de: The Babylon Urban 

Garden Made Out of Bamboo, por 1001Gardens, 2015, https://1001gardens.org/the-babylon-

urban-garden-made-out-of-bamboo. © 1001Gardens. 
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4. METODOLOGÍA 

4.1 Tipo de investigación 

El presente estudio adopta un enfoque Descriptivo-Propositivo, cuyo objetivo principal es 

comprender las variables asociadas al fenómeno estudiado, para luego generar una propuesta 

ajustada al contexto específico de la población objetivo. Este tipo de investigación se divide en dos 

fases: 

Fase descriptiva: En esta etapa se lleva a cabo un análisis exhaustivo de las características del 

escenario rural, mediante el estudio de las necesidades y los recursos disponibles en la comunidad. 

Este análisis busca identificar las limitaciones y oportunidades que enfrenta la población, 

proporcionando una base sólida para la intervención posterior. 

 

Fase propositiva: En esta fase, se utiliza la información obtenida en la primera etapa para desarrollar 

una propuesta técnica y socialmente viable. El propósito es generar un objeto de creación que no 

solo sea funcional, sino que también sea adecuado a las realidades del contexto rural, garantizando 

que responda de manera efectiva a las necesidades identificadas. 

4.2 Enfoque de investigación 

La investigación emplea un enfoque mixto, diseñado para abordar un problema práctico mediante 

una propuesta de diseño. Este enfoque combina el conocimiento local con herramientas avanzadas, 

con el fin de generar soluciones efectivas y contextualizadas. El componente cuantitativo del 

estudio se centra en el análisis de variables clave, tales como los cultivos, el proceso de 

construcción y los materiales, con el fin de evaluar de cómo estos se adaptan a las condiciones 

locales y contribuyendo a la mejora del rendimiento, la distribución del espacio y la sostenibilidad 

del mantenimiento, a través de una guía técnica. 

La información cuantitativa se organiza en torno a dos ejes principales: 

Identificación del problema: A través de encuestas realizadas a la población, se obtiene una 

comprensión detallada de la magnitud del problema y de las dificultades que enfrenta la comunidad. 

Este diagnóstico inicial permite precisar las necesidades prioritarias y establecer un marco 

adecuado para la intervención. 
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Definición del sistema agrícola adecuado: Se analiza y selecciona el sistema agrícola más 

adecuado para el prototipo de construcción, considerando su compatibilidad con el entorno local y 

su capacidad para optimizar los recursos disponibles. Este análisis es fundamental para asegurar 

que el diseño propuesto no solo sea viable, sino que también potencializa la productividad agrícola. 

Para optimizar los recursos y planificar las actividades e insumos con mayor precisión, se utiliza el 

análisis por programación lineal. Esta herramienta matemática permite modelar los procesos 

involucrados en la producción agrícola y en la construcción del prototipo, reduciendo así la 

incertidumbre de los procesos artesanales, garantizando una asignación eficiente de los recursos. 

Figura 7.  

Enfoque metodológico de la investigación 

 

Nota. Planteamiento metodológico de la investigación desde el enfoque mixto, describiendo los 

insumos necesarios e implementación.
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Tabla 1.  

Organización metodológica de objetivos de Tesis 

 

 

Nota. Planteamiento cronológico para el desarrollo de los objetivos.  

OBJETIVOS ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS HERRAMIENTAS 

DE ANÁLISIS 

 

Definir las variables técnicas 

para las huertas que 

identifiquen los tipos de 

cultivos y materiales, 

adecuados y accesibles para 

la autoconstrucción en 

comunidades rurales de 

clima templado 

Validar los cultivos adaptados al clima 

frio, que sean los más adecuados para la 

huerta 

2 semanas Investigación del ciclo de vida de los 

cultivos y sus necesidades. 

Matriz comparativa de 

cultivos 

Determinar los requerimientos de suelo, 

agua, nutrientes necesarios y 

mantenimiento  

2 semanas Investigación de la viabilidad técnica del 

cultivo y su adaptabilidad al clima 

Matriz comparativa de 

mantenimiento 

cultivos 

Validar materiales y sistemas 

constructivos modulares de 

autoconstrucción y unión entre elementos 

2 semanas Investigación de sistemas modulares 

según el material elegido, ajustables al 

espacio disponible por las familias. 

Matriz comparativa de 

materiales para 

construcción  

 

 

 

 

 

Identificar las 

condicionantes para el 

proceso de diseño en la 

realización de las huertas 

que permitan adaptarse a 

las viviendas rurales. 

Hacer encuestas y analizar la información 

que permitan identificar las variables 

especificas a las que están expuestos la 

población 

2 semanas Visita al lugar, comprobación de 

información con documentación  

Diseño de la encuesta 

Corroborar las decisiones de diseño 

propuestas y retroalimentar 

1 semanas Visita al lugar, validación de opciones 

constructivas con información 

Diseño de prototipo 

Desarrollar el prototipo modular con base 

la información recopilada y materializar 

un modelo que permita validar su 

construcción. 

4 semanas Información recopilada, materiales y 

herramientas para la construcción de 

prototipo. 

Construcción de 

prototipo 

Determinar las limitantes que impiden el 

mantenimiento de las huertas urbanas en 

el tiempo a largo plazo, para proponer 

posibles soluciones a su mantenimiento. 

2 semanas Investigación y consulta con la 

comunidad de los posibles limitantes 

para su mitigación. 

Matriz mantenimiento 

del prototipo 

Diseñar una cartilla 

explicativa paso a paso con 

relación a la caracterización 

definida con la comunidad 

que mediante la 

autoconstrucción facilite la 

realización de prototipos de 

huertas ajustado a sus 

necesidades 

Recopilar los datos técnicos propuestos y 

resultantes de la propuesta del modulo 

3 semanas Redactar de forma temática la 

información recogida 

Ficha Técnica 

 

Diagramación de información 2 semanas Se requiere la mayor parte de la 

información propuesta recopilada 

Diseño de Cartilla 

Redacción de documento 3 semanas Información recopilada Escrito documento 

tesis 

Presentación a la comunidad 1 semana Visita al lugar con la comunidad para 

presentarles el documento final. 

Cartilla, prototipo y 

registro fotográfico  
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5. DIAGNÓSTICO DEL TERRITORIO 

5.1 Análisis Socioeconómico 

Tausa es un municipio del departamento de Cundinamarca localizado en el Altiplano 

Cundiboyacense sobre la cadena montañosa que lleva a municipios como Ubaté y Chiquinquirá, 

presenta una configuración socioeconómica compuesta principalmente por territorios rurales con 

vocación minera y agropecuaria. Según el DANE (2018), su población es de alrededor de 9197 

habitantes, de los que solo un 12% reside en el casco urbano en comparación del 88% rural, con      

una densidad poblacional de 47,41 habitantes por km2, bastante baja a comparación de otros 

pueblos aledaños como Cogua de 213.2 hab/km2 o Sutatausa de 83.04 hab./km2. 

Figura 8.  

Localización Municipio Rasgatá 

 

Nota. Ubicación del casco urbano de Tausa y los puntos de interés rurales.  

Tomado de: Mapa de Google maps.  

 

Por una parte, la actividad productiva depende del cultivo de papá, la ganadería, la explotación 

agrícola, la explotación de carbón y arcilla, sector primario de la economía que extrae los recursos 

del territorio a partir de la mano de obra rural (poner referencia). Pese a que la actividad se 

desarrolla sobre el suelo, la tenencia de la tierra registra que existe una alta concentración de la 

propiedad en pocos propietarios, reforzado a los datos del Instituto Agustín Codazzi (2023), donde 

el coeficiente Gini para Tausa fue de 0.74, un reparto muy inequitativo del suelo. En todo caso, no 
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existe un gran hacinamiento en Tausa debido a la baja densidad poblacional, en cambio sí hay un 

gran porcentaje de viviendas con carencias en su habitabilidad y acceso a servicios públicos, que 

falta considerablemente en las zonas rurales donde la cobertura de la energía eléctrica es de 97.93% 

y del acueducto es de apenas llega al 51.93%. (Gobernación de Cundinamarca, 2014).      

 

Desde un punto de vista morfológico al territorio se puede hacer un acercamiento desde dos puntos: 

El urbano, compuesta por la pequeña cabecera urbana con una trama irregular y dispersa que se 

funde con la zona rural, con una densidad edificatoria baja con viviendas unifamiliares de 1 a 2 que 

son autoconstruidas por sus pobladores. Lo rural, teniendo mayor importancia corresponde a 

caminos sinuosos y adaptados a la topografía que se conectan a la vía Bogotá-Ubaté, a la cabecera 

urbana y hacia los distintos puntos de interés naturales y veredas (Laguna Verde, Páramo de 

Guerrero, Embalse de Neusa, etc.). Las tipologías edificatorias son en materiales de menor calidad 

respecto a la cabecera municipal, siendo este en ladrillo, madera, bahareque o adobe, y donde no 

hay una planeación clara en lo constructivo y espacial, demostrando el acceso dispar a los recursos 

que llegan a tener los pobladores según la localización de sus viviendas y dinámicas económicas. 

 

A nivel Funcional, Tausa es un territorio eminentemente agro-minero (monocultivo papá, 

ganadería extensiva, extracción de carbón y arcilla) del que depende la economía del municipio. 

El desarrollo disperso rural hace que la movilidad dependa principalmente del transporte 

intermunicipal por carretera, obligando a los pobladores tener acceso a un vehículo que les permita 

moverse por la lejanía y accidentada topografía. Lo anterior es importante por la ubicación de los 

principales servicios y equipamientos (salud, educación, recreativo) que se concentra en la cabecera 

municipal, incluidos los de mayor complejidad local a diferencia de los veredales que apenas 

pueden proveer una atención básica o son inexistentes. Cabe aclarar que el tamaño de Tausa al ser 

un municipio pequeño tiene carencias en sus servicios que para una atención más especializada 

obliga al traslado a poblados principales como Bogotá o Zipaquirá.  
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Figura 9.  

Actividad urbana en Tausa 

 

Nota. Actividad urbana principal en Tausa, notando la limitada variedad y escala de los 

equipamientos y servicios. Tomado de: Esquema de Ordenamiento Territorial de Tausa: 

Equipamientos colectivos de escala municipal de acceso a la población urbana y rural, 

2000, https://tausacundinamarca.micolombiadigital.gov.co/planes/esquema-de-

ordenamiento-territorial. © Alcaldía Municipal de Tausa. 

5.2 Análisis Morfológico - Funcional 

A nivel, la topografía del municipio es predominantemente montañosa, con variaciones de altitud 

de 2600 a 3000 msnm. donde se evidencia pendientes medias a altas, con una gran presencia de 

quebradas y escorrentías que redirigen la hidrografía del territorio. El clima característico es frío 

de montaña a lo largo de todo el año, con temperatura media de 10 y 14°C, con alta pluviosidad y 

nubosidad. Las condiciones geográficas implican en algunos sectores riesgo a deslizamiento y 

erosión que puede ser potenciada por la minería.  

Figura 10.  

Climatología en Municipio Tausa 

 

Nota. Temperatura diaria media por mes a lo largo del año. Tomado de: 

Climate Tausa, por Meteoblue, 2025, https://www.meteoblue.com.  
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Figura 11.  

Cantidad de precipitación en Tausa al año 

 

Nota. Cantidad de lluvia por día y por mes a lo largo del año en Tausa. Tomado 

de: Climate Tausa, por Meteoblue, 2025, https://www.meteoblue.com. © 

Meteoblue. 

A nivel climático y la altitud manejada, Tausa tiene un clima frío de montaña con temperaturas 

estables a lo largo de todo el año, las temperaturas máximas media varían levemente de 16°C y 

18°C, a una temperatura mínima media de 9°C, la constancia es que las noches son frías a diferencia 

del día. Tal estabilidad térmica favorece la agricultura de cultivos como la papá, el maíz, la cebolla 

larga, la espinaca, el haba y la arveja, entre otras. (Cañon-Murcía, 2021) 

Las lluvias se presentan a lo largo de todo, siendo el más común de 2 a 10mm, caracterizado porque 

es la transición de lloviznas, a lluvia ligeras y lluvia moderada, contribuyendo a que gran parte del 

día se encuentre nubado. Se identifican dos ciclos agrícolas anuales coincidente con dos meses de 

los más lluviosos, abril y octubre, con el fin de aprovechar la humedad del suelo para el crecimiento 

de los cultivos se inician los tiempos de siembra. (Gobernación de Cundinamarca, 2019). 

Rasgatá Alto en el contexto de Tausa 

Sobre el sector de la vereda Rasgatá Alto se realizó un análisis de los tipos de actividad principales 

presentes en el territorio, verificando la vocación y la potencialidad de implementación a futuro. 

Con lo cual se permite entender como la distribución de las dinámicas productivas, residenciales, 

mineras y comerciales, y como se ha hecho la apropiación del territorio de parte de su población. 

¶ Actividad Agrícola y pastizales     (Café) 53.92% 

Conforma la actividad principal para la explotación agropecuaria cuya producción varía según la 

temporada del año, la cual puede ser monocultivo de papá, crecimiento de pastizales para el ganado 

o tierra sin producción a la espera de su explotación. La actividad suele mezclarse con la 
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residencial, donde por el tamaño predial ésta representa un porcentaje muy pequeño, siendo una 

actividad de soporte que complementa la actividad principal.      

¶ Actividad de vivienda en lotes pequeños (Rojo) 36.98% Ver figura 12 

Concentra la actividad de vivienda con distribución predial limitado para el uso vivienda y 

agropecuario al tiempo, impidiendo la construcción de huertas geopónicas en suelo por la falta de 

espacio disponible. Por otra parte, las calidades de suelo son variables. Las familias ubicadas 

dependen de la actividad minera, comercial o agrícola, donde sus labores suelen ser temporales e 

inestables según demanda del lugar. La vivienda es la actividad principal ya que la extensión del 

predio no permite una explotación mediante otra actividad, excepto comercial. Algunas familias 

no son poseedoras de la tierra, viven en arriendo y vienen de otras zonas del país.  

¶ Actividad Minera    (Azul) 7.63% Ver figura 12 

La actividad económica se encuentra dispersa en distintos predios que se interrelacionan entre sí, 

debido a los requerimientos logísticos necesarios como estacionamiento, explotación y depósito y 

el espacio disponible para cada actividad. La minería representa una actividad económica 

importante, pero a la que se le asocia altos impactos en el suelo, la habitabilidad y el paisaje. 

¶ Actividad Comercial principal   (Morado) 1.47% Ver figura 12 

Localizada en predios que comparten espacio sobre la vía principal, se enfoca principalmente en el 

transporte y comercialización de insumos. Aunque la actividad es limitada en extensión, cumple 

su papel en la articulación de la economía local, donde se necesitan bienes básicos para la 

comunidad de forma más accesible. 

A modo de conclusión, el suelo se concibe como principal fuente de explotación económica, donde 

sea a partir de intervenciones estratégicas como las minas de carbón, o intervenciones extensivas 

como el de cultivo y la ganadería, la población que tenga un acceso limitado a este va a ver 

mermada sus posibilidades de ganancia económica, sino es por el comercio. En la vereda Rasgatá 

Alto convive población con acceso a la vivienda que puede acceder o no de forma extensiva al 

suelo, donde juega un papel determinante la tenencia de la tierra y el líimite de las intervenciones 

que pueden hacer sobre el terreno, donde se ha registrado un alto acceso a la vivienda a la población 

encuestada que se hace por medio del alquiler.   

5.3 Caracterización tipologías de Vivienda 

Se hace una caracterización del grupo de actividad de vivienda de pequeña escala para categorizar 

las distintas situaciones de configuración del lote, uso del suelo y aprovechamiento de espacios 
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exteriores. Se busca analizar las condiciones físicas de la vivienda y de relación de sus habitantes 

con el entorno, identificando 4 tipologías principales sobre las que se busca perfilar la ocupación 

del suelo y el contexto funcional o social que permita la adopción de estrategias agroecológicas.  

Figura 12.  

Clasificación del suelo en la vereda Rasgatá Alto 

 

Nota. Se identifican y agrupan los predios rurales a partir de una categorización que relaciona la forma en cómo se usa 

el suelo urbano, visibilizando los predios con vivienda. Elaborado a partir de cartografía de alta resolución tomada de 

Mapas Cundinamarca, 2021, https://mapas.cundinamarca.gov.co/maps/d14bd1444919448c9487486b86387334/about 
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TIPO A 

Figura 13.  

Vivienda Tipo A 

 

Nota. Vivienda rural sobre la vereda Rasgatá Alto. Imagen tomada de: 

Google Maps, 2024, https://www.google.com/maps. © Google. 

Características - Carácter Espacial 

¶ Poco aprovechamiento del espacio de cultivo disponible. Su uso principal va al 

crecimiento de pastos, sea para la ganadería o queda en desuso. 

¶ Patio trasero para el uso propio y siembra de plantas ornamentales en camino en tierra.   

¶ Usuarios no tienen interés en los cultivos o poseen poco conocimiento en agricultura. 

¶ Espacios disponibles poseen estructuras complementarias para el almacenamiento. 

¶ Los espacios disponibles para la huerta son de 8mx20m, con bastante pasto que obliga 

al mantenimiento y al acondicionamiento del terreno. 

¶ Se deja disponible un camino en tierra para estacionamiento. 
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TIPO B 

Figura 14.  

Vivienda Tipo B 

 

Nota. Vivienda rural sobre la vereda Rasgatá Alto. Imagen tomada 

de: Google Maps, 2024, https://www.google.com/maps. © Google. 

Características - Carácter Espacial 

¶ Viviendas sobre vía principal, su loteo es bastante limitado en cuanto a dimensiones y área 

disponible, por lo que la tipología va adosada a otras viviendas. 

¶ Patio trasero para el uso propio, se divide entre espacios verdes y superficie en tierra.  El espacio 

disponible tiene acondicionamiento ya que se usa como almacenamiento. 

¶ Usuarios no tienen interés en los cultivos o poseen poco conocimiento para el desarrollo y 

mantenimiento. El uso complementario es de comercio en algunos casos.  

¶ Los espacios disponibles para la huerta son de 6mx6m, en zonas poco pastadas, debido a que 

por su tamaño se les hace mantenimiento. 

¶ Se deja un antejardín para la recepción de vehículos desde la vía principal. 
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TIPO C 

Figura 15.  

Vivienda Tipo C 

 

Nota. Fotografía a vivienda en Rasgatá Alto, 2024 

Características - Carácter Espacial 

¶ Viviendas más veredal donde el espacio disponible es considerable para las actividades 

agrícolas. 

¶ Las propiedades pueden llegar a tener 1850 m2 

¶ Se hace uso de una huerta en tierra para autoconsumo y ornamental, donde se tiene en cuenta 

los conocimientos adquiridos de generaciones anteriores. La llevan a cabo los integrantes de la 

familia que quedan en casa, las variedades cultivadas son limitadas a 4 o 5 especies. 

¶ Los espacios disponibles para la huerta son de 20mx45m, en zonas poco pastadas, no son 

explotadas para la agricultura y son aprovechadas para el ganado. 
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TIPO D 

Figura 16.  

Vivienda Tipo D 

 

Nota. Fotografía a vivienda en Rasgatá Alto, 2024 

Características - Carácter Espacial 

¶ Viviendas veredal donde el espacio disponible es destinado al uso del patio o la circulación, 

dejando disponible espacio para el estacionamiento de vehículos 

¶ Las propiedades pueden llegar a tener 800 m2 

¶ Los lotes se encuentran en topografía con leve pendiente, dejando el espacio principal más 

horizontal para la construcción de la vivienda. Los espacios en pendientes son usados para 

circulación o en desuso.  

¶ Los espacios disponibles para huerta son variables, residuales, en suelo no adaptado para el 

cultivo. 

¶ Usuarios no poseen huertas ni plantas ornamentales
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Tabla 2.  

Tipologías de vivienda y delimitación predial 

 

Nota. Análisis de las categorías de vivienda encontradas en Tausa, enunciando sus características principales y la disponibilidad espacial para el desarrollo de huertas. 
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Finalmente, haciendo la revisión en campo de las viviendas y la clasificación en distintas tipologías, 

se identifica que existe una alta variación entre las características prediales que de forma particular 

diferencian en cómo se administra y se asienta sobre el territorio. La extensión de los predios juega 

un papel fundamental en la disponibilidad de actividades que se pueden llevar a cabo en el suelo, 

así como la tenencia de la tierra como principal restricción, teniendo en cuenta el alto número de 

ocupación mediante arriendo. Dichas limitaciones evitan el aprovechamiento del suelo aun cuando 

es un recurso abundante, pero no accesible para sus pobladores que se encuentren en situación de 

vulnerabilidad económica o alimenticia, no pudiendo generar los ingresos esperados para la compra 

o el permiso de los propietarios del suelo para su explotación. Tal situación, así como el tema 

climatológico, se vuelven limitantes explotables en una estructura vertical modular por medio de 

invernadero, que brinde accesibilidad económica y por distancia a recursos que pueden ser cuidado 

por sus propios pobladores. 
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6. INCORPORACIÓN DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN A LA 

CREACIÓN 

6.1 El proceso de indagación 

ACTIVIDAD 1. MATRIZ COMPARATIVA DE OPCIONES DE CULTIVOS 

Se realiza una matriz comparativa general con las posibles especies vegetales a tener en cuenta 

investigando cuales son los más aptos y en qué condiciones necesitan para llevarse a cabo en los 

semilleros del prototipo, identificando los factores determinantes para su siembra, mantenimiento 

y cultivo. La selección de especies se hace a partir de frutos que por su valor nutricional y consumo 

por la comunidad se pueden tener en cuenta para suplir esa fracción alimentaria faltante. Se tuvo 

en consideración como bibliografías manuales de huertas verticales, guías gubernamentales para 

la creación de cultivos rurales y manuales enfocados en la agricultura familiar que condensan la 

información necesaria para determinar las variables técnicas usadas, por ejemplo: “Guía de buenas 

prácticas para la gestión y uso sostenible de los suelos en áreas rurales” (FAO y MADS, 2018), 

“Manual de cultivos para la Huerta Orgánica Familiar” (Goites, 2008). A partir del análisis se 

enumeraron variables técnicas necesarias que son determinantes para el cuidado y proyección de 

los espacios para los cultivos.  

 

Temperatura óptima: Se determina el rango climático adecuado para el crecimiento saludable y 

productivo del cultivo y su posibilidad de llevarlo a cabo en el lugar, también para determinar en 

qué condiciones se puede llevar a cabo o sus limitaciones en crecimiento. 

Necesidades de Agua: Influye en la planificación del riego y en la selección de cultivos adaptados 

a las condiciones hídricas locales o en la determinación del riego diario a llevar a cabo. 

Tipo de suelo: Asegura que el cultivo tenga el soporte físico y los nutrientes necesarios para un 

desarrollo óptimo, no siempre los suelos locales son los más adecuados para la agricultura y llega 

a variar los requisitos necesarios para un el óptimo crecimiento desde sustrato. 

Altitud recomendada: Teniendo en cuenta la altitud de Tausa se ve afectada las condiciones 

climáticas, como temperatura y presión atmosférica a las que se adapta cada especie. 

Estacionalidad: Permite identificar el mejor momento del año para sembrar y cosechar, así como 

la cantidad de cultivos posibles al año para optimizar la producción. 
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Tiempo de cosecha: Define la duración del ciclo del cultivo y ayuda a planificar las rotaciones a 

lo largo del año. Entender la fase de cada cultivo permite entender y mejorar los procesos de 

mantenimiento. 

Distancia de siembra: Asegura un uso eficiente del espacio y evitar la competencia entre plantas 

a la hora de repartir los nutrientes. Según el sistema de cultivo (geopónico tradicional, geopónico 

vertical, hidropónico) se permite una mayor densificación sin afectar el crecimiento. 

Dimensiones para cultivo: Facilita la estimación del área requerida según las características del 

cultivo a lo largo del proceso de crecimiento de las plantas. 

Observaciones: Resalta las peculiaridades del cultivo que puede llegar afectar la viabilidad, sea 

por las condiciones climáticas, requerimientos en cuanto a nutrientes u otras demandas. 
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Tabla 3.  

Comparativo de cultivos para aplicación en prototipo 

 

 

 

Tipo Cultivo
Ciclo de 

Vida

Temperatura 

Óptima (°C)

Necesidades 

de Agua
Tipo de Suelo

Altitud 

Recomendada 

(msnm)

Estacionalidad

Tiempo de 

Cosecha 

(días)

Tierra o 

Semillero

Distancias de 

Siembra (cm)

Dimensiones 

para Cultivo
Observaciones

Tubérculo Papa Anual 10-18 Alta Suelo franco 1,800-3,000 Todo el año 80-115 Tierra 30-40 0.5 m² por planta
Es un cultivo básico 

para tierra fría

Tubérculo Arracacha Bianual 16-20 Alta
Suelo franco-

arenoso
1,200-2,800 Todo el año 300-365 Tierra 50 1 m² por planta

Puede requerir suelos 

profundos

Tubérculo Ibias Bianual 15-20 Media
Suelo franco-

arcilloso
2,000-3,000 Todo el año 180-240 Tierra 40-50 1 m² por planta

Popular en tierra fría, 

similar a la arracacha

Hortaliza Rábano Anual 15-20 Media
Suelo bien 

drenado
1,500-2,800 Todo el año 20-30 Ambos 5-10 0.1 m² por planta

Ciclo corto, ideal para 

huertas

Tubérculo Cubios Bianual 10-15 Alta Suelo franco 2,000-3,000 Todo el año 180-270 Tierra 30-40 0.5 m² por planta
Buen rendimiento en 

tierras frías

Tubérculo Papa criolla Anual 12-18 Alta
Suelo franco-

arenoso
1,800-3,000 Todo el año 90-120 Tierra 30-40 0.5 m² por planta

Variedad nativa 

colombiana

Hortaliza Acelga Bianual 10-20 Alta
Suelo bien 

drenado
1,500-2,800 Todo el año 50-60 Semillero 20-30 0.2 m² por planta

Se puede cosechar 

varias veces

Hortaliza Brócoli Anual 15-20 Media
Suelo rico en 

nutrientes
1,500-2,800 Todo el año 90-100 Semillero 40-50 0.5 m² por planta

Prefiere suelos fértiles y 

bien drenados

Aromática Perejil Bianual 10-25 Media Suelo franco 1,500-2,500 Todo el año 60-90 Semillero 5-10 0.1 m² por planta
Se puede cosechar 

repetidamente

Frutal Tomate Anual 20-25 Alta
Suelo bien 

drenado
1,200-2,500 Todo el año 90-120 Ambos 30-50 0.3 m² por planta

Puede requerir tutores 

para sostener la planta

Hortaliza Alcachofa Perenne 15-20 Media Suelo franco 1,500-2,500 Estacional 180-240 Tierra 80-100 1 m² por planta
Requiere amplio espacio 

para crecer

Hortaliza Coliflor Anual 15-20 Media Suelo franco 1,500-2,800 Estacional 80-120 Semillero 40-50 0.5 m² por planta
Es sensible a plagas en 

ambientes cálidos

Leguminosa Frijol Anual 15-25 Media
Suelo bien 

drenado
1,500-2,500 Estacional 90-120 Tierra 30-50 1 m² por planta

Crece bien en tierra fría 

y tiene alta demanda de 

nutrientes

Leguminosa Habichuela Anual 15-25 Alta
Suelo bien 

drenado
1,500-2,500 Estacional 60-80 Ambos 20-30 0.5 m² por planta

Requiere soporte; 

preferible en zonas 

húmedas

Hortaliza Espárragos Perenne 15-20 Media
Suelo bien 

drenado
1,200-2,800 Estacional 300-365 Tierra 20-30 0.5 m² por planta

Produce durante varios 

años después del primer 

cultivo

Leguminosa Habas Anual 10-18 Media
Suelo franco-

arenoso
2,000-3,000 Estacional 100-120 Tierra 20-30 0.5 m² por planta Resiste climas fríos
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Nota. Se hace una verificación de distintos cultivos para identificar los más aptos para su aplicación y adecuación a Tausa desde sus distintas características. 

Elaboración a partir de datos consultados de la bibliografía. 

Hortaliza
Cebolla 

larga
Bianual 15-20 Media Suelo franco 1,800-2,800 Todo el año 120-150 Semillero 5-10 20 cm² por planta

Necesita buena 

ventilación

Hortaliza
Cebolla 

cabezona
Bianual 12-18 Media

Suelo bien 

drenado
1,500-2,500 Todo el año 150-180 Semillero 10-15 0.5 m² por planta

Prefiere suelos sueltos y 

aireados

Aromática Cilantro Anual 15-20 Media Suelo franco 1,800-2,500 Todo el año 30-40 Semillero 5-10 10 cm² por planta
Crecimiento rápido; 

resiembra frecuente

Hortaliza Apio Bienal 15-20 Alta
Suelo franco-

arenoso
1,500-2,500 Todo el año 100-120 Semillero 20-30 0.3 m² por planta

Requiere mucha agua y 

suelo fértil

Hortaliza Ajo Anual 10-18 Baja
Suelo franco-

arenoso
1,800-2,500 Estacional 120-150 Tierra 10-15 0.3 m² por planta

Ideal para cultivo en 

climas frescos

Hortaliza Repollo Bienal 10-18 Alta
Suelo bien 

drenado
1,800-2,800 Todo el año 80-120 Semillero 40-50 0.5 m² por planta

Resistente al frío y 

plagas

Leguminosa Arveja Anual 12-18 Media Suelo franco 1,500-2,800 Estacional 70-90 Tierra 20-30 0.5 m² por planta
Requiere soporte para 

trepar

Hortaliza Zanahoria Anual 10-18 Media
Suelo suelto y 

profundo
1,800-2,500 Todo el año 90-120 Tierra 5-10 0.1 m² por planta

Necesita suelo bien 

aireado

Hortaliza Remolacha Anual 15-20 Media
Suelo bien 

drenado
1,500-2,800 Todo el año 60-80 Tierra 10-15 0.2 m² por planta

Buena opción para 

tierra fría

Hortaliza Espinaca Anual 10-20 Media
Suelo bien 

drenado
1,500-2,800 Todo el año 30-60 Ambos 10-15 0.1 m² por planta

Crecimiento rápido y 

tolera el frío

Hortaliza Lechuga Anual 15-20 Media
Suelo bien 

drenado
1,500-2,800 Todo el año 45-60 Semillero 20-30 0.2 m² por planta

Ideal para huertas; 

requiere riego constante

Frutal Uchuva Perennifolio 15-20 Media Suelo franco 1,500-2,800 Todo el año 180-240 Tierra 60 1 m² por planta

Requiere tutor para 

sostén; preferible en 

zonas de humedad

Frutal Mora Perenne 15-22 Media
Suelo bien 

drenado
1,800-2,800 Todo el año 120-150 Tierra 100 1.5 m² por planta

Es un arbusto, requiere 

tutor para facilitar la 

cosecha

Frutal Durazno Perennifolio 18-24 Media
Suelo franco-

arenoso
1,500-2,500 Estacional

3-4 años 

(madurez)
Tierra 400 4 m² por planta

Árbol frutal, requiere 

suelos bien drenados

Frutal Pera Perennifolio 15-20 Media
Suelo bien 

drenado
2,000-2,800 Estacional

4-5 años 

(madurez)
Tierra 400 4 m² por planta

Árbol frutal, resistente a 

climas fríos

Frutal
Tomate de 

árbol
Perennifolio 15-20 Alta

Suelo bien 

drenado
1,500-2,500 Todo el año 240-300 Tierra 150 2 m² por planta

Necesita tutor; tolera 

bien el frío

Frutal Manzana Perennifolio 15-20 Media
Suelo bien 

drenado
1,800-2,800 Estacional

4-5 años 

(madurez)
Tierra 500 5 m² por planta

Árbol frutal, requiere 

buen espacio para 

crecer

Frutal Frambuesa Perenne 15-20 Media
Suelo franco-

arenoso
1,500-2,800 Todo el año 120-150 Tierra 100 1 m² por planta

Se adapta bien en 

climas fríos; requiere 

tutores

Frutal Fresa Anual 15-20 Alta
Suelo bien 

drenado
1,500-2,500 Todo el año 90-120 Ambos 20-30 0.3 m² por planta

Ideal para huertos en 

tierra fría

Frutal Breva Perenne 15-25 Baja Suelo franco 1,500-2,500 Estacional
3-5 años 

(madurez)
Tierra 400 4 m² por planta

Árbol frutal, adaptable a 

climas frescos
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CONCLUSIONES ACTIVIDAD 1 

La revisión sobre las especies vegetales nos permite identificar las facilidades y dificultades que 

enfrentan las especies para llevarse a cabo en el prototipo de huerta, a fin de seleccionar las más 

prácticas en cuanto a productividad y espacio a lo largo de su vida útil. Para ello se tuvo en cuenta 

principalmente la temperatura recomendada, el tiempo de cosecha, el espacio ocupado por las 

plantas, su distancia de siembra y su capacidad de llevarse a cabo en semilleros. Un primer 

momento descarta ciertas especies vegetales al no permitirse su formación completa hasta la 

producción en un semillero ya sea por la capacidad de absorción de sus raíces o porque de por sí 

ya ocupan demasiado espacio. Adicionalmente en el tema espacial algunos de estos cultivos 

necesitan hasta su producción más tiempo que otras especies, requiriendo varios meses incluso 

años hasta la madurez, sucediendo principalmente en las especies frutales y algunas hortalizas.  

ACTIVIDAD 2. MATRIZ DE MANTENIMIENTO DE CULTIVOS  

Teniendo en cuenta la información extraída de la Actividad 1 se realiza una segunda matriz 

comparativa con cultivos seleccionados que se determinó entre los más aptos para la investigación, 

este cuadro nos permita comparar los cuidados necesarios a tener en cuenta en las especies que 

podrían mejor adaptarse a Tausa y las determinantes de diseño para adaptarlos al prototipo. La 

productividad de los cultivos depende de muchos factores a tener en cuenta. Lo anterior sirve para 

proporcionar información básica y suficiente al usuario de cómo funcionan las especies que luego 

va a ser trasladada a la cartilla de forma sencilla. 

PH del suelo: Influye en la disponibilidad y proliferación de nutrientes, actividad microbiana y 

desarrollo de las raíces, que suelen variar de especie a especie donde tenerlo en conocimiento 

potenciaría facilitar su crecimiento. Lo anterior nos permite tomar acciones para definir estrategias 

que estabilicen el pH para cada caso. 

Riego: El agua permite a las plantas disolver los nutrientes del suelo, facilitando la absorción para 

aportar en otros procesos como la fotosíntesis o el transporte de nutrientes. Las condiciones de 

riego varían, por lo que conocer los ciclos de riego de las especies aporta en su crecimiento, 

desarrollo y producción de los frutos. 
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Fertilización del suelo: paso fundamental para suministrar los nutrientes esenciales para el 

crecimiento y producción de las especies. Estos pueden variar en la proporción de nitrógeno, 

fósforo o potasio necesario. 

Amenazas: Principales plagas a las que se encuentra susceptible, a fin de tomar medidas 

preventivas para su mantenimiento. 

Profundidad del sustrato: Influye en la absorción de los nutrientes y en la estabilidad de las 

plantas frente a condiciones como el viento. 

Exposición solar: los niveles aceptación de la radiación varían el crecimiento y desarrollo 

aceptable, provocando en algunos casos estrés térmico, perdida de agua o quemadura solar. 

Poda y mantenimiento: tiempo requerido para contribuir a la salud del cultivo, donde se eliminan 

materia orgánica muerta o dañada y se evita la proliferación de especies ajenas, para una mejor 

distribución de nutrientes, agua y luz. 

Control de Temperatura y protección contra Heladas: Las condiciones climáticas de Tausa y 

la sabana cundiboyacense implica tener en cuenta que en algunos momentos del año el lugar está 

expuesto a heladas, situación de baja temperatura en las noches y en la mañana que afecta el 

crecimiento e integridad de las plantas, ocasionando daño en el tejido celular y la calidad del 

cultivo. Este punto facilita tomar decisiones sobre que estrategias tener en cuenta ante el fenómeno. 

Sustratos Especiales: Las necesidades nutricionales de las especies varían entre sí, requiriendo 

para un mejor desarrollo suelos con cualidades distintas para la retención de nutrientes y agua 

necesario para su desarrollo. 

Tamaño de la matera: Espacio necesario y suficiente para el manejo geopónico de las raíces de 

las especies vegetales, permitiéndole crecer suficientemente para la maduración y producción. 

Recomendaciones según el lugar: información adicional de los cuidados necesarios 

acondicionados al lugar propuesto de la huerta. 
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Figura 17.  

Cuidados necesarios para cultivos 

 

Nota. Se utilizan las variables agroecológicas 

para trasladarlas a variables arquitectónicas 

CONCLUSIONES ACTIVIDAD 2 

La matriz desarrollada para los cultivos adaptados al clima frío en Tausa resalta la diversidad y el 

potencial de implementación de un sistema de huerta rural autosuficiente. A través del análisis de 

variables técnicas como el pH del suelo, riego, fertilización, exposición solar y amenazas, se 

evidenció que la mayoría de los cultivos seleccionados son altamente compatibles con las 

condiciones climáticas y composición del suelo en la región. Además, los requerimientos de 

sustrato y tamaño de la matera para algunos cultivos específicos muestran flexibilidad, permitiendo 

tanto su integración en espacios reducidos como su expansión en terrenos más amplios. Este 

análisis técnico proporciona un marco integral para diseñar huertas funcionales y escalables, 

adaptadas a las necesidades alimenticias como a las capacidades de autoconstrucción de las 

comunidades rurales. 

Por otro lado, la evaluación de posibilidades para sistemas hidropónicos artesanales destacó 

cultivos como la lechuga, la espinaca y las fresas, que requieren menos espacio y son menos 

dependientes de un suelo fértil, lo que amplía las oportunidades de diversificación en climas fríos. 

La integración de elementos como fertilización orgánica, control de heladas y guías prácticas de 

manejo refuerzan la viabilidad del proyecto al priorizar la sostenibilidad y la autosuficiencia 

alimentaria. En este sentido, la matriz no solo actúa como una herramienta técnica para la 

planificación y ejecución del prototipo de huerta, ya que también fomenta el desarrollo de 

habilidades comunitarias para la gestión autónoma de recursos agrícolas en contextos desafiantes. 
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Tabla 4.  

Comparativo de condiciones de mantenimiento para cultivos seleccionados 

 

Nota. Para ciertos cultivos seleccionados que pueden aplicarse en Tausa se hace un comparativo de las condiciones necesarias para su ejecución en cambio a lo 

largo de vida útil. Elaboración propia a partir de datos consultados en la web. 
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ACTIVIDAD 3. MATRIZ COMPARATIVA DE MATERIALES 

Se realiza una matriz comparativa de materiales adecuados y asequibles para la construcción del 

prototipo 

Material/Equipo: Se listan los materiales que, a partir de la investigación del lugar e 

implementaciones de otras huertas principalmente urbanas, se han manejado para su clasificación. 

Tipo: Se identifica el origen del que proviene el material, determinando la accesibilidad de los 

materiales a partir del contexto inmediato. 

Uso/Categoría: Se clasifica según el tipo de material el uso tentativo que puede llegar a manejar 

a partir de sus características, categorizándolo en las funciones principales que busca cumplir en 

las distintas fases sea estructura, sistema para el cultivo, riego o enriquecimiento del suelo. 

Costo Aproximado: Cada elemento a implementar en la huerta debe tener en cuenta la variabilidad 

de las condiciones económicas de las familias. Aunque se busque por medio de elementos que 

estén disponibles en el entorno en el que viven, hay elementos que no lo van a estar, por lo que 

importa conocer el tipo de inversión que deben hacer para llevarlo a cabo, reflexión que se busca 

hacer desde la etapa de diseño. 

Durabilidad/Mantenimiento: los materiales por las condiciones a las que se exponen del medio 

ambiente (radiación solar, lluvia, vientos, etc.), deben soportar sin recibir daños a lo largo de la 

vida útil. Lo anterior porque cada material tiene un origen y capacidades distintas, por lo que se 

valora la durabilidad y el mantenimiento esperado, ya que de ello implica que este necesite ser más 

o menos reemplazado. 

Dimensiones del Material: es importante para determinar la capacidad de modularizar en retícula 

el prototipo a partir de sus componentes, permitiendo que desde su diseño se pueda transportar, 

desarmar y organizar de forma ordenada y practica para el usuario, permitiendo que se adapte con 

facilidad a las condiciones de sitio de los distintos usuarios. Se tiene en cuenta las dimensiones 

básicas de cada uno de los elementos para que en la conceptualización del diseño se tome en cuenta. 
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Tabla 5.  

Comparativo de materiales adecuados y asequibles para la construcción del prototipo. 

 

Nota. Relación de materiales adaptables para la implementación del prototipo. Elaboración propia a partir de datos consultados desde la bibliografía.
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CONCLUSIONES ACTIVIDAD 3 

La organización del listado de posibles materiales permitió reconocer la aplicación de estos en las 

distintas etapas para su mejor aprovechamiento, teniendo en cuenta que las propiedades y las calidades 

son variables para cada caso según su origen, siendo en ese caso todos importantes desde las diferencias, 

geometrías y funcionalidades que pueden llegar a cumplir. La generación del prototipo de huerta implica 

el manejo de materiales que para el caso de la realización tomo protagonismo a partir de los elementos 

encontrados en la naturaleza y los posiblemente reciclados, que si bien pueden llegar a tener un coste 

cero no siempre va a ser posible, donde incluso los elementos complementarios para el funcionamiento 

o unión tienen un coste a considerar. A pesar de la dificultad económica se pudieron identificar diversas 

opciones que en el papel podrían llegar a cumplir un rol importante en el momento del diseño a partir de 

la organización y distribución de los materiales donde se encuentra su principal aprovechamiento. Con 

lo anterior se busca hacerle llegar a la población conceptos de sostenibilidad que se puede manejar con 

los materiales disponibles sin necesidad de llegar a desarrollar considerables inversiones innecesarias. 

ACTIVIDAD 4. ENCUESTAS CON LA COMUNIDAD TAUSA 

La encuesta se realizó con el fin de determinar las necesidades de un porcentaje de la población rural de 

algún municipio en estado de vulnerabilidad sobre el altiplano cundiboyacense, una zona de gran riqueza 

de recursos agropecuarios, que pese a ello no exime que la población pase por situación de inseguridad 

alimentaria, donde según el DANE (2024), en la preocupación de la población por no tener alimentos 

disponibles suficientes se destacó por tener un 41.3%. Adicionalmente un respecto al año 2022 en el año 

2023 la estadística de inseguridad alimentaria aumento, donde incluso el 33.3% de las familias 

consideraba no tener disponibles alimentos nutritivos. 

Dicho lo anterior se tuvo en consideración algunos municipios que por su condición económica variable 

puede llegar a fluctuar el proceso de adquisición de alimentos, siendo Tausa uno de ellos, dependiente 

de la actividad minera y agropecuaria de monocultivo de papá que limita los campos de acción que 

puedan diversificar la economía en otros aspectos. Se desarrollo la encuesta fuera del casco urbano, cerca 

de las viviendas de producción minera donde la localización de las viviendas es variable en el tamaño de 

predios disponibles y donde un porcentaje de la población incluso vive en arriendo. El acercamiento a la 

población para la toma de muestra se hizo sobre numerosas familias rurales que desarrollan su actividad 

en el sector, visitando las viviendas autoconstruidas por los pobladores. 

La encuesta se estructuro en dos partes principales para poder identificar las necesidades en las que se 

encuentra la población. La primera parte tiene en cuenta las condiciones de accesibilidad de los 
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alimentos, identificando el tipo de alimentos que principalmente son consumidos, la capacidad de 

conseguirlos y la calidad de estos, para reconocer las falencias de nutrición que tienen en cuanto la 

alimentación. La segunda parte centra su atención en las condiciones socioeconómicas de la población, 

de esta forma se delimita la capacidad de ingresos de las familias y como estas pueden llegarlo a distribuir 

según los gastos que estas tienen.  

El objetivo de la encuesta es reconocer el estado de vulnerabilidad de las familias y el interés que un 

proyecto como este les permitiría llegar a mejorar su estado alimentario, teniendo en cuenta que no 

poseen el apoyo de ningún otro actor económico o estatal y las dinámicas económicas del sector a pesar 

de ser formales no garantizan la seguridad alimentaria a largo plazo. 
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Tabla 6.  

Tabla utilizada para las encuestas en la comunidad de Tausa 

 

 

Nota. Encuesta desarrollada para identificar los niveles de seguridad alimentaria de las familias y las 

condiciones económicas que le facilitan la obtención de alimentos.  
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Se realizó un análisis demográfico en la zona rural de Boquerón, Tausa, enfocado en los hábitos 

alimentarios, la economía familiar y las dificultades relacionadas con la seguridad alimentaria de la 

población encuestada. 

El estudio reveló que la principal actividad económica de los habitantes se centra en el trabajo en las 

carboneras, que representan la mayor fuente de empleo, junto con el monocultivo de papa. Las familias, 

en su mayoría, están compuestas por adultos que dependen de estas actividades, con uno o dos de sus 

integrantes como el principal sustento económico. A pesar de ser una zona rural, más de la mitad de las 

familias encuestadas no son propietarias de su vivienda, viviendo en arriendo en terrenos de tamaño 

limitado, lo que dificulta la creación de parcelas significativas para el autoconsumo. Además, los terrenos 

varían considerablemente en tamaño debido a la topografía cambiante de la región. 

En términos económicos, las familias tienen ingresos muy reducidos, a menudo limitados a un salario 

mínimo o menos. En algunos casos, esta falta de ingresos les impide cubrir todos sus gastos básicos. Las 

fluctuaciones económicas en las carboneras han afectado negativamente a las familias en el último año, 

provocando despidos o reducciones salariales, a pesar de que la mayoría de los trabajadores se encuentran 

en el sistema de contratación formal. Esto ha llevado a un deterioro de su situación económica en 

comparación con el año anterior. 

A nivel comunitario, no se observan formas significativas de organización, ni siquiera en acciones 

comunales que promuevan proyectos comunitarios. Tampoco se percibe un apoyo notable desde la 

alcaldía en forma de subsidios. La baja interacción entre vecinos se debe, en parte, a que muchas familias 

no son originarias de la región, habiéndose trasladado allí por las oportunidades laborales. 

En cuanto a la cultura agrícola, el monocultivo de papa domina la producción, con poca diversificación 

hacia otras especies a nivel comercial. Solo una familia encuestada contaba con una huerta donde 

cultivaban hierbas aromáticas, acelgas y brócoli, alimentos que consumían en casa. La mayoría de las 

familias accede a los alimentos mediante la compra en supermercados, aunque señalaron que los altos 

precios y la distancia a los mercados dificultan el acceso a estos productos. 

Finalmente, la composición familiar se enfrenta a niveles de educación primaria y en pocos casos de 

secundaria, con adultos mayores o personas en condición de discapacidad que no pueden aportar 

económicamente al núcleo familiar ni reciben un subsidio, dependiendo de los recursos obtenidos por el 

jefe de hogar. 
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6.2 Los análisis y los resultados a la pregunta de investigación 

MÓDULO VERTICAL VS AGRICULTURA CONVENCIONAL 

A raíz de la comprobación de la problemática en campo se identificó una falsa creencia en la que se dice 

que por haber gran cantidad de suelo disponible las familias pueden cultivar siempre sus propios 

alimentos, cuando en contra se tienen problemas al acceso a la tierra y formas de ocupación de la vivienda 

que limitan la intervención del suelo. Para ello se adopta el modelo de agricultura vertical como 

alternativa a las limitaciones del modelo de agricultura tradicional obteniendo mejores resultados en la 

producción y ayudándose de la modularidad para implementar sistemas de eficiencia como invernaderos 

y la hidroponía. 

Figura 18.  

Densificación de cultivos según sistema geopónico tradicional, vertical o hidropónico 

 

Nota. Para mayor efectividad de la huerta vertical, es importante tener en cuenta la 

densificación para la generación de alimentos de forma significativa. 

Mayor Aprovechamiento del Espacio: La agricultura geopónica tradicional limita el número de plantas 

por metro cuadrado por efecto de la competencia por agua y nutrientes, donde el crecimiento de las raíces 

y la cercanía del follaje de las plantas facilita su afectación por plagas. Un prototipo arquitectónico por 

niveles (por apilamiento vertical, muros verdes, estructuras modulares) aumenta el espacio disponible. 

Protección Contra el Clima: Tausa siendo un municipio de clima frío se ve afectado por heladas 

nocturnas que llegan a afectar los cultivos en el suelo desde su etapa de crecimiento hasta la producción. 

El prototipo arquitectónico permitiría la protección a bajas temperaturas con cubiertas retráctiles 

mediante materiales térmicos que contribuyan a temperaturas más estables como el polipropileno usado 

en invernaderos. 

Ahorro de Agua y Recursos: Por el consumo de agua de los cultivos se busca integrar sistemas de 

recolección y riego a partir del agua lluvia extraída de los techos de la vivienda y del prototipo. 
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Suministraría al sistemas de hidroponía y al riego geopónico por goteo, reduciendo el desperdicio de 

agua en comparación a sistemas tradicionales de riego manual frecuente que se infiltra al subsuelo. 

Ergonomía y Facilidad de Uso: Las huertas a nivel del suelo requieren agacharse constantemente, lo 

que puede ser incómodo para algunas personas, especialmente adultos mayores o personas con movilidad 

reducida. Un prototipo arquitectónico eleva los cultivos a una altura accesible, facilitando su 

mantenimiento. 

Mayor Control de Plagas y Maleza: Las plantas en materas en el suelo se exponen más a plagas y 

maleza. Una huerta vertical permite aislar mejor los cultivos, reduciendo la necesidad de agroquímicos. 

Adaptabilidad a Diferentes Espacios: El prototipo arquitectónico puede diseñarse para adaptarse a 

distintos espacios: Muros verdes en casas con poco espacio, estructuras modulares en espacios 

comunitarios, sistemas adaptables al sol. 

6.3 La incorporación de los resultados en el proyecto arquitectónico 

Fruto del análisis previo se hizo el acercamiento por medio de herramientas de inteligencia artificial 

generado por ChatGPT como medio para el análisis metodológico para sintetizar decisiones de diseño, 

permitiendo entender la lógica del módulo a proponer integrando los distintos sistemas y/o elementos en 

una posible huerta funcional. Este ejercicio más allá de probar la incorporación del análisis a una 

propuesta más concreta busca el poder materializar posibles soluciones, lógicas de ubicación y sistemas 

de organización que puedan ser validas a la hora de diseñar la propuesta final. 
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Figura 19.  

Incorporación de un diseño generativo por Inteligencia Artificial 

 

Nota. Caracteres extraídos a partir del análisis por Inteligencia Artificial hecho por medio de Chat GPT, para aplicar conceptos 

clave al proyecto propuesto. 

El uso de la herramienta permitió explorar múltiples alternativas morfológicas y los componentes 

funcionales aplicables, así como los retos a los que se vería su aplicación en el campo ya que la propuesta 

se basa en un escenario ideal, lo que obliga a replantearlo bajo criterios de diseño ajustados al contexto 

rural. De igual forma se permite reconocer la importancia del valor arquitectónico en el proyecto para 

resaltarlo y explorarlo, ya que por su carácter modular y funcional raya un poco con el diseño industrial 

considerando el prototipo como un mueble, razón por la que lo constructivo y lo arquitectónico deben 

trabajar juntos en una propuesta que considere a su propia población. 

6.4 Los principios y criterios de composición 

El módulo busca integrar principios interdisciplinares de agroecología y arquitectura, de forma que 

permita tener en cuenta las espacialidades necesarias (a nivel de suelo y subsuelo) ya que son la base 

principal de diseño y a la que el módulo deberá adaptarse. Para ello se tuvo va a nivel de suelo la 

organización morfológica o hábito de crecimiento de cada especie, siendo el factor principal de la 

espacialidad a ocupar durante su ciclo de cultivo desde la siembra hasta la cosecha, donde las 
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dimensiones de las plantas durante las etapas más maduras son importantes para que estas no compitan 

por espacio. Desde el subsuelo, se tienen en cuenta las necesidades de las raíces por especie según la 

espacialidad de las materas y sustratos mínimos que deben ocupar para la correcta absorción de nutrientes 

sin que afecte el proceso de crecimiento normal.  

Figura 20.  

Principios Agroecológicos y arquitectónicos 

 

Nota. Clasificación para determinar las espacialidades necesarias desde el componente agrícola traducido a lo arquitectónico. 

Consecutivamente las demás determinantes agrícola tienen en cuenta el proceso del ciclo de cultivo y las 

espacialidades necesarias para el mantenimiento. Se tiene en cuenta las necesidades de asolación la cual 

varía entre directa o indirecta, los espacios para riego y el proceso de compostaje. 

La asolación, en un módulo vertical implica para la colocación de las plantas un manejo en serie que va 

por aterrazamiento donde los niveles superiores permitan se puedan  

El riego, se evidencia en los procesos de recepción de agua lluvia, recolección y almacenamiento. 

El compostaje, como proceso orgánico requiere de un punto de almacenamiento continuo y accesible, 

como lugar de trabajo para la recepción de material y extracción de fertilizante. 
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Tabla 7.  

Tipo de crecimiento en plantas 

Tipo de 
crecimiento  Descripción Ejemplos de cultivos 

Herbáceas Crecimiento de plantas en tallo blando, no 
leñoso, débil. Ciclo corto o medio.  

Rábano, perejil, cilantro, apio, 
zanahoria, ajo, acelga, espinaca, 
lechuga, rúcula 

Arbustivas / 
erectas 

Crecimiento vertical y ramificado, pueden 
necesitar tutorado. Tomate Cherry, habichuela, apio  

Trepadoras Se desarrollan verticalmente apoyadas en 
tutores u otras plantas. Habichuela (variedad trepadora) 

Rastreras / 
estolonífera 

Se extienden horizontalmente sobre el suelo o 
por agrupaciones. Fresa, hierbabuena 

Roseta basal Crecimiento vertical, donde las hojas crecen 
desde una base baja sin tallo principal evidente. 

Repollo, coliflor, brócoli, 
lechuga, rúcula, acelga, 
espinaca 

Bulbosas / 
raíces 
engrosadas 

Crecimiento subterráneo (bulbo, raíz engrosada), 
comestible. 

Cebolla cabezona, cebolla larga, 
zanahoria, ajo, rábano 

Nota. Revisión del espacio ocupable por los distintos cultivos a implementar en la huerta 

Arquitectónicamente, se identifican funciones necesarias a implementar en el prototipo trasladadas de la 

producción agrícola: 

Estructural, sostenimiento del conjunto de elementos propios y de carga por el uso aplicado. 

Almacenamiento, destinado a los sistemas de cultivos durante todo su ciclo de vida, los cuales su 

dimensión ocupable llegan a variar en función de las plantas, la matera y el tipo de sustrato manejado. 

Se incluyen también los demás insumos necesarios como tanques de agua y sustratos guardados para 

futuros cultivos. 

Protección, correspondiente al espacio de invernadero que acondiciona la temperatura de los cultivos 

además de manejar el flujo de lluvia para su recolección y almacenamiento. 

Orientación, si bien no es una parte física del prototipo, juega un papel fundamental en la recepción de 

la luz a lo largo del día, donde los periodos de sombras pueden ralentizar la producción. 

Recolección, integrada a la función de protección y de almacenamiento, el manejo del agua es ampliable 

a zonas como las cubiertas de las casas, su tratamiento y posterior manejo para el riego. 

Dichas funciones son las que se esperan analizar dentro del procesos de diseño. 
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6.5 El proceso de indagación  

La indagación se hizo a partir de dos fases principales: una primera fase de evaluación de comprobación 

problemática en sitio y una segunda fase de propuesta donde a partir de la revisión de la bibliografía se 

establecieron las determinantes de diseño.  

En el primer momento desde el punto de vista social se visitó la zona de interés de estudio, la cual desde 

lo teórico se habían identificado situaciones que afectaban a la población, y que se veía plasmado en el 

problema de la seguridad alimentaria en la población. Se hicieron visitas aleatorias sobre las viviendas 

de la población para hacer encuestas y sobre todo entrevistar el punto de vista respecto el tema de estudio. 

Se encontraría como limitación el que alguno pobladores no estaban abiertos a compartir su experiencia, 

mientras que otros se hacían participes y comentaban de situaciones problemática adicionales que 

ocurrían a nivel veredal y que indirectamente podían afectando a la población, en el contexto de la 

seguridad alimentaria. 

Con este contacto con la población se validó a partir de recoger los testimonios y los resultados de las 

encuestas que en efecto hay población que pasa por situación de vulnerabilidad, valiendo la pena el 

plantearse un prototipo vertical en un lugar en el que por su contexto hay suelo para cultivar, pero que 

irónicamente la población no puede acceder para plantear estrategias que contribuyan a su autosuficiencia 

de manera directa en el suelo. 

Figura 21.  

Casas visitadas para la toma de encuestas y entrevista 

 

 

Nota. Vivienda de pobladores de Tausa. Se valoro lo social y económico escuchando sus historias. 
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La valoración con la comunidad es importante como aporte a la resolución del problema de investigación, 

ya que ellos son los que aterrizan las necesidades, limitaciones y las propuestas que podrían llegar a 

mejorar su calidad de vida. El trabajo conjunto lleva a que se halla hecho una validación con los 

pobladores del sector para socializar el avance y recibir retroalimentación que permita aterrizar desde el 

contexto en el que viven la propuesta que se desarrolló. 

En un segundo momento, a nivel arquitectónico y agroecológico se analizaron propuestas de huertas 

verticales ya existentes para validar la practicidad con la que se pueden llevar según el entorno al que 

corresponde, llegando a conclusiones tales como “la dificultad de ejecutar un módulo industrial en un 

entorno artesanal” en el que se busca promover la autosuficiencia. Se evaluaron desde estudios de las 

principales organizaciones que velan por el tema de la seguridad alimentaria, como la FAO (2021) y la 

CEPAL para tener en cuenta la documentación analizada respecto a economías familiares y vecinales 

que promuevan mejores prácticas comunitarias. A la par, la evaluación de los cultivos se hizo a partir de 

manuales de agricultura (Goites, 2008) en el que se permitiera validar la condiciones para el crecimiento 

y producción por variedad de cultivo usada, para luego ser trasladable como determinante de diseño a el 

prototipo como requerimiento mínimo para el diseño. 

Finalmente, desde el tema arquitectónico se validó desde lo estructural y la construcción a partir de la 

selección de materiales disponibles en sitio sus posibles propiedades ya que el origen al ser comprado o 

reciclado puede llegar a variar las condiciones de los elementos. Teniendo en cuenta que la madera sería 

el material de construcción principal se hizo un análisis de las posibles uniones estructurales para su uso 

(Arriaga y otros, 2011), permitiendo valorar los detalles de construcción más adecuados.   

6.6 Los análisis y los resultados a la pregunta de investigación  

El primer paso para tener en cuenta en el proceso fue la comprobación del público objetivo a quien va 

dirigido el prototipo. Se hicieron encuestas en sitio a la población de la vereda Rasgatá Alto en Tausa a 

20 familias, en los que se analizó el contexto en el que se vive, el acceso a los alimentos y el estado 

socioeconómico a lo largo del último año. 

Se identifico que las familias se conforman principalmente de núcleos de 2 a 4 integrantes que dependen 

de una fuente de ingresos de carácter informal (27.3%), done solo un integrante se encuentra empleado 

formalmente (54.5%), y donde se pone en riesgo la economía familiar de ser inestable ese ingreso como 

llega a ser en la economía agropecuaria o de explotación mineral que depende de ciertas temporadas de 

producción. Se identifico que los ingresos de la población los obliga a sobrevivir con menos de un salario 
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mínimo por familia siendo el 63.6% de los casos, provocando que en más de un caso tenían que limitar 

el acceso a ciertos bienes y servicios para poder tener cierto equilibrio en su economía familiar. 

Figura 22.  

Análisis social Rasgatá Alto, Tausa 

 

Nota. A partir de las encuestas el análisis sobre la capacidad económica de la población evidencia dificultades. 

A nivel alimentario las familias basan su acceso principal de los alimentos a los supermercados aledaños, 

teniendo que comprar prácticamente todos los alimentos que son consumidos, desde los que no son 

producidos en Tausa como aceites, granos y carnes, hasta los que se podrían llegar a sembrar como 

verduras, frutas y hortalizas. Hay una alta dependencia a los supermercados aledaños (72.7%) que se 

ubican cerca del núcleo rural de las vías principales y del que en el último año tienen un concepto 

desfavorable por la repentina subida de precios, haciendo más difícil su acceso. Si bien algunos 

pobladores conocen las iniciativas de mercados campesinos que se agrupan un día a la semana en el casco 

urbano, no siempre pueden asistir por compromiso laboral o por la lejanía de estos mercados, obligando 

a transportarse en vehículos particulares o de servicio público. 

Figura 23.  

Análisis económico y nutricional Rasgatá Alto, Tausa 

 

 

Nota. A partir de encuestas se hace el análisis sobre el de acceso de alimentos  
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En tal contexto la situación ha llevado a que las familias vean comprometida su acceso constante a los 

alimentos, siendo estas disminuidas en o en el peor de los casos saltadas. En un contexto de 

vulnerabilidad como el de Tausa, es importante que las familias puedan cubrir sus necesidades 

alimentarias, siendo este ya sea por la autogestión de huertas que se podrían llegar a desarrollar de forma 

familiar o comunitaria. Si bien algunas de las familias tienen conocimientos de agricultura, son las 

condiciones difíciles de clima frío y el tipo de acceso a la vivienda las que limitan su manejo. 

6.7 La incorporación de los resultados en el proyecto arquitectónico  

Para la realización y definición de la propuesta se tuvieron en cuenta la categorización de los cultivos a 

la hora de incluirlos en el prototipo, teniendo en cuenta la ergonomía y el espacio necesario para el 

crecimiento adecuado de las plantas. De esta forma se categorizan 3 niveles de organización para la 

acomodación de los cultivos para su aplicación en los dos sistemas sea geopónico o hidropónico. 

Figura 24.  

Organización interna de cultivos en prototipo 

 

Nota. Organización proyectada de los distintos niveles de cultivos, según características como requerimientos de peso 

y sustrato accesibles al usuario. 

En el desarrollo de la propuesta se manejaron conceptos que le dieron definición al proceso de diseño 

del sistema estructural para el soporte de las materas geopónicas. Como primer concepto estructural y 

de diseño al sistema de soporte o estructural vendría a ser el mismo para el soporte de las materas 
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Figura 25.  

Desarrollo conceptual del esquema de huerta vertical 

 

Nota. Proceso de diseño del módulo de huerta, según caracteres como lo replicable según 

forma y materialidad, la ergonomía del usuario, la colocación y mantenimiento de cultivos. 

En el primer momento de diseño se identificaron la temporalidad del prototipo, donde el poder ser 

adaptable al espacio, progresivamente construible y retraerse para poderse trasladar era la función 

principal, por lo que se define el uso de estructuras desplegable ya que por su articulación permite ser 

moldeable al espacio. Los materiales que buscaba reutilizar se basan a partir de postes en madera y 

estibas, lo que permitiría que por su forma se adaptaran las plataformas de cultivo según el nivel 

necesario. Lo anterior iría unidas por medio de pasadores que permitieran la movilidad de los elementos, 

Figura 26.  

Esquema de prototipo en desarrollo 1 

 

Nota. Maqueta realizada para comprobar la resistencias, accesibilidad y portabilidad del prototipo 

La base del modularidad estaba dada por las dimensiones de la estiba, de las que se consultó y existe una 

gran variedad de tamaño, a pesar de que hay algunas ya estandarizadas. Se tuvo en cuenta la poca 

ergonomía y practicidad de las estibas, además que según el número que se usara agregaría un peso 
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considerable al prototipo, además de que su manipulación requeriría por necesidad el manejo de dos 

personas y herramienta especializada para su reutilización si era necesario desmantelarla.  

En el segundo momento de diseño se buscó simplificar el uso de elementos mediante, se cambió el sentido 

de la modularidad y la estructura de tijera para poderlo hacer más accesible para una persona, por lo que 

se usa la tijera para contener los postes que van a conectar ambos marcos entre sí, siendo los elementos 

que dan la estabilidad y rigidez al sistema ante esfuerzos laterales. Se pensó en la ubicación organizada 

de los cultivos para justificar la practicidad y utilidad de un módulo vertical, a lo cual se piensa en el 

triángulo invertido, en el que por medio de menos área en la huella en suelo se amplíe en los niveles 

superiores para la colocación de la mayor cantidad de plantas posibles. Desde esta propuesta se piensa 

en la cobertura y utilización de plástico para invernadero, para la cual los postes superiores juegan un 

papel importante para la inclinación de la cubierta. 

Figura 27.  

Esquema prototipo en Desarrollo 2 

 

Nota. Maqueta realizada para comprobar la resistencias, accesibilidad y portabilidad del prototipo 

La estructura ayuda a la ampliación de la zona de cultivo y da un sentido de escala al módulo para 

ajustarlo a los materiales para la construcción, donde si es necesario se da la ampliación a partir de 

módulos adicionales que se pueden modificar y a partir de este generar las espacialidades necesarias. 

Constructivamente se fue analizando los tipos de uniones a implementar donde por medio de herramienta 

que fuera accesible a la población pudieran hacer una construcción fácil. 

Sin embargo, durante el proceso se identificó la importancia de la luz del sol en zonas donde no llegaba 

por la cantidad de plantas acumuladas, la cual se agravaría durante el crecimiento de las plantas, donde 

el follaje disminuiría la cantidad de luz que llegue a los niveles inferiores. Se suma que el concepto de 

niveles superiores más profundos hacía que fueran poco accesible a los cultivos para ciertas labores de 

mantenimiento. 
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En el tercer momento de diseño se simplifico más el módulo adaptando alturas ajustables a la ergonomía 

organizadas desde un Modulor que se adaptara a las dimensiones de la mujer campesina, modificando la 

profundidad de los niveles que funcionaran con el escalonamiento. Se tuvo en cuenta la necesidad de la 

facilidad constructiva y la flexibilidad de este a la hora de ser construido, ya que el campo cuenta con 

recursos y herramientas limitadas y donde la modularidad se lleva al uso de materiales para el mejor 

aprovechamiento donde se eviten el desperdicio. Si bien se disminuye el área de cultivo también lo hace 

el uso de recursos, de esta forma se hace más práctica y adecuada la recepción de la luz a lo largo del día 

para evitar que se vean perjudicados los cultivos de los niveles inferiores y ralentizar su crecimiento. 

El módulo se limita a ser accesible desde una dirección, pensando en el emplazamiento contra las 

viviendas y el espacio disponible y acondicionable (para el tránsito y acceso del módulo) de los predios. 

Figura 28.  

Esquema de prototipo 3 

 

Nota. Maqueta realizada para comprobar la resistencias, accesibilidad y portabilidad del prototipo 
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Figura 29.  

Modularidad y escalabilidad del prototipo 

 

Nota. El carácter progresivo permite estimar una cantidad de plantas a producir durante un ciclo de cosecha, el que 

suele ser según la especie vegetal entre 2 o 3 

La escalabilidad del prototipo se genera a partir de la repetición del módulo y/o la modificación del 

prototipo en estructuras adicionales que generen espacialidades que cumplan la función de proteger los 

cultivos. Así mismo, según como se emplace en el espacio este se puede adaptar para que reciba desde 

un sentido o los dos los cultivos a sembrar. El módulo se compone de dos zonas principales, la de servicio 

(recolección agua y almacenamiento) y la de cultivo (tres niveles de agricultura), donde el de servicio no 

necesita ser replicado o se adapta según las necesidades a diferencia del de cultivo que dependiendo de 

las dimensiones de los elementos puede ser más ancho, o ser replicado ese particularmente según la 

necesidad de ampliar las zonas de cultivo. 

6.8 Trabajo de campo aplicado 

Para darle definición al prototipo se hizo la prueba experimental para el sistema de cultivos geopónicos, 

de forma que se pudiera dimensionar y adaptar los contenedores según los recursos disponibles. El 

ejercicio sirve de guía para la toma de decisiones en el que se estimen las ventajas y limitaciones de 

cada componente, de forma que se entienda el ciclo de vida de cada componente y el mantenimiento 

que implican durante el proceso.  
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Tabla 8.  

Comparativo de materas para prototipo 

 

Nota. Se reviso según facilidad constructiva las distintas opciones para llevar a cabo las materas, para que 

según su adquisición se ponga en consideración las ventajas y limitaciones de su aplicación. 

Como parte del proceso se llevó a cabo la realización de materas según los materiales encontrados en 

casa, del que se encontró más frecuente los recipientes plásticos hechos para otros usos. Así mismo se 

consiguieron las semillas que se ajustan a los ciclos cortos de cultivos. Lo ideal para la implementación 

en el campo es utilizar semillas que estén acondicionadas y hayan sido extraídas en el lugar, ya que son 

van a estar más adaptadas y mejoraran su productividad. Para el ejercicio se utilizó zanahoria, toronjil, 

hierbabuena, tomate Cherry, ají jalapeño y espinaca. 

Figura 30.  

Insumos y elementos necesarios para conformación de materas 

 

Nota. Se hizo una comprobación empírica de los distintos cultivos y recipientes aplicables desde 

distinto origen para su ejecución en campo. 
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A continuación, se consiguieron los sustratos sobre los que se sembrarían las semillas. En la agricultura 

tradicional se usa la tierra del lugar, en la agricultura vertical se pueden llegar a manejar distintos tipos 

de sustratos que mejoran propiedades como la absorción y contención de la humedad (fibra de coco), 

mejorar la capacidad de fertilización y nutrientes en el suelo(lombricomposta), aligeramiento de las 

materas y permitir una mayor aireación en las raíces (perlita), reducción de compactación del suelo y 

mejora en el drenaje (cascarilla de arroz). A partir de estos sustratos se hizo el ejercicio de hallar la 

proporción a usar en cada especie por medio de la inteligencia artificial Deepseek en el que según la 

especie vegetal se reconocieran las necesidades particulares.  

Figura 31.  

Organización de sustratos por especie vegetal 

 

Nota. Se tuvieron en cuenta varios sustratos que permitieran enriquecer mejor cada cultivo según 

sus necesidades, configurando opciones de mezclado que tienen en cuenta su fertilización, aireado 

en raíces y captación de humedad. 

Por último, se llevó a cabo el proceso de siembra, en el que se fue categorizando el espacio de la matera 

según su profundidad y la espacialidad en horizontal para distanciar los puntos de siembra, algunas 

plantas según recomendación de Deepseek se hizo directamente a la matera, como la zanahoria. Para 

otras se recomendó hacer un semillero que se hizo del reciclaje en una cubeta de huevos, sirviendo como 

punto para germinación y posterior traslado a la matera definitiva. Cada recipiente fue marcado para 

reconocer el cultivo a crecer. Una vez acomodadas las materas se hizo sobre una plataforma la 

acomodación de este para su recepción de luz solar para su crecimiento. 
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Figura 32.  

Localización de banco de plantas para su desarrollo y crecimiento 

 

Nota. Organización de los cultivos previa a la colocación en el módulo evidenciando las distintas 

características que pueden tener desde sus tres dimensiones. 
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7. PROYECTO DEFINITIVO 

7.1 Tema y uso del edificio 

El proyecto se concibe como un módulo de agricultura rural vertical temporal, que busca integrar la 

arquitectura, agroecología y lo social, contribuyendo a la seguridad alimentaria de la población. Al ser 

un módulo el objetivo es que sea modificable y ajustable a cada usuario según la necesidad alimentaria 

planteada, pero a la vez que se pueda recurrir a este sistema como método para crear espacialidades que 

sean necesarias en la ruralidad y que mejoren el estilo de vida de los pobladores. Revisada la bibliografía 

y la comprobación con la población se listaron los conceptos de diseño se enumeran las necesidades a 

cumplir en el proceso de construcción de la tipología. 

Figura 33.  

Determinantes arquitectónicas para la creación del módulo 

 

Nota. Haciendo un paralelo a un proyecto arquitectónico se tomaron en cuenta las consideraciones técnicas 

agrícolas para hacer la proyección del módulo. 

7.2 Criterios de implantación 

Teniendo en cuenta la variedad de implantaciones y posiciones que adoptan las viviendas en Tausa se 

hizo un análisis particular a un predio para poder establecer un criterio de implantación general del 

prototipo, teniendo en cuenta que cada una tiene situaciones particulares que pueden obligar a una u otra 

opción de colocación en sitio, tales como orientación principal del predio, tamaño y obstáculos que 

generen puedan generar sombra a lo largo del día como otras construcciones o áreas arborizadas. 

Como directriz de implantación el objetivo está en lograr la mayor cantidad de luz posible sobre el 

prototipo, por su contribución al desarrollo de las especies vegetales desde su germinación, crecimiento 
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y producción. Para ello se analizó tres horarios principales en uno de los ciclos donde la luz del sol es 

determinante para el proceso de germinación como es el de germinación en el mes de febrero y en el mes 

de septiembre. Cabe decir que en una zona rural como Rasgatá la cantidad de obstáculos no llega a ser 

tan significativa debido a las distancias entre viviendas ya que se emplazan de forma aislada quedando 

expuestas las 4 fachadas. 

En Tausa la asolación en las mañanas es importante en la medida que es el primer rayo de sol que disipa 

las bajas temperatura a causa del rocío o las heladas sobre los cultivos y las viviendas en general. La 

recepción de luz directa se hace a medio día donde disminuye considerablemente la sombra en cualquier 

posición, y donde es importante evitar que demasiada exposición queme las plantas, por lo que hace 

considerar mallas de sombra. Finalmente, las horas de la tarde permiten captar la luz suficiente para 

mantener la temperatura mientras cae la noche, que puede ser afectada por las heladas. 

Figura 34.  

Análisis de implantación vivienda en Tausa 

 

Nota. La implantación según el lote puede variar, los pobladores sin saber de asolación deben conocer la influencia de 

la sombra según el momento del día ya que esto afecta la producción de algunos cultivos. 

 

A continuación, la revisión en fachada de cómo se podría llegar a comportar la sombra según la 

ubicación del prototipo, siendo una de las mayores determinantes de diseño, crecimiento del prototipo. 
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Figura 35.  

Implantación de prototipo en predio rural 

 

Nota. Proyección del módulo de forma adosada a la edificación versus la 

colocación aislada. 

7.3 Cuadro de zonificación 

Figura 36.  

Organización especial del prototipo 

 

Nota. Organización proyectada por nivel para la colocación de los cultivos 
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7.4 Elementos de composición 

Figura 37.  

Plano ISO A del prototipo de huerta vertical 

 

Nota. Diseño de prototipo de huerta generado a partir del estudio de las distintas variables agrícolas y arquitectónicas. 
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Figura 38.  

Desarrollo de la cartilla para la autoconstrucción de la huerta vertical 

 

Nota. Portada e índice de la cartilla, evidenciando el carácter didáctico del material y los capítulos que contiene el documento. 
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Figura 39.  

Cartilla de paso a paso para la autoconstrucción 

 

Nota. El material busca mostrar paso a paso y desde sus fundamentos los elementos que componen la huerta  y su proceso constructivo.
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7.5 Manejo de materiales 

Figura 40.  

Comparativo en el uso de materiales para el prototipo 

 

Nota. Como objetivo del prototipo se busca que no tengan que comprar todos los elementos del prototipo, dando 

opciones desde el reciclaje en la adquisición de sus componentes. 



 

 

84 

 

7.6 Criterios de ergonomía y usabilidad  

La ergonomía en el prototipo se desarrolla en el uso que se le da desde su acceso frontal al que los 

usuarios pueden acceder a los distintos niveles de los cultivos y sobre los que se llevarían a cabo los 

trabajos de mantenimiento a lo largo de su ciclo de vida. Se toma como referencia el trabajo “El Modulor” 

de Le Corbusier (1953) como fuente base para analizar la antropometría ajustada al módulo según los 

posibles usuarios que en las zonas rurales pueden llegar hacer uso. Cabe resaltar que no es un estudio 

directo trasladado al prototipo sino uno de carácter reflexivo, en donde se busca reconocer las diferencias 

del contexto para así reconocer los valores compositivos y las variables desde la interacción de los 

individuos con su entorno (Franco, 2003).  

Figura 41.  

Modulor de Le Corbusier trasladado al contexto rural colombiano 

 

Nota. Se tuvo en cuenta la altura promedio de la campesina en Tausa para adecuarlo 

al Modulor de Le Corbusier 

Como primer punto se buscó tener en cuenta la variedad de usuarios que pueden hacer uso del prototipo 

a partir de los análisis de la población encuestada, donde habita una gran variedad etaria y en la que el 

rol de la mujer es importante como aquella que tiene en orden los asuntos de la casa. Las personas 

encuestadas reconocían este rol predominante en la mujer debido a que el hombre se encargaba 

principalmente del trabajo fuera de casa para traer los ingresos a la familia. De entrada, el Modulor de 

Le Corbusier deja de ser un individuo de una estatura de 1.83 m para ajustarlo a un promedio de 1.58 

que compone la población femenina colombiana según El Tiempo (2021), ya que es el individuo más 

participativo y recurrente durante los procesos de creación y cuidado, pero no el único, donde el resto 

del núcleo familiar también goza de accesibilidad a los distintos niveles como parte del proceso 

colaborativo de autogestión.  
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Dicho ajuste antropométrico busca adaptar los niveles de apoyo de los conjuntos de materas a los rangos 

de alcance y comodidad del cuerpo humano, haciéndose con el mínimo esfuerzo y mayor confort, así 

como el nivel de mantenimiento necesario. Como decisión general se dejó los distintos niveles con una 

inclinación de 10° que facilita el ingreso y retiro de las materas más voluminosas sin afectar directamente 

los cultivos en ellas. Adicionalmente por nivel se tuvo en cuenta: 

Nivel 1, contiene las materas más pesadas y voluminosas que no requieren de un movimiento continuo, 

su mantenimiento se hace desde la posición final sin requerir desplazamientos. Se busca la accesibilidad 

para cualquier usuario, sea niño o adulto a una altura de trabajo de 0.45cm desde la base, donde en una 

posición en cuclillas o sentada en una silla baja se pueda acceder hasta una profundidad de 0.70 m. 

Nivel 2, contiene las materas livianas que requieren mantenimiento medio, por el retiro de hojas y el 

riego. La altura de trabajo es natural para un adulto de pie sin necesidad de inclinar demasiado su torso 

para lograr una profundidad de 0.50 m. La altura permite un acceso general para que la población infantil 

y de tercera edad pueda regar sin problema, pero sin tener que retirar elementos del conjunto. 

Nivel 3, contiene el sistema de hidroponía cuyo nivel de mantenimiento es mínimo y el objetivo es que 

no sea retirable sino es por el usuario de la familia que conozca las determinantes del sistema. Es 

accesible en la medida que no se requiera de elementos adicionales para la revisión de las plantas, donde 

con un brazo extendido es alcanzable por un adulto. 

Figura 42.  

Ergonomía en el prototipo según distintos usuarios 

 

Nota. La ergonomía planteada en el prototipo yace de la necesidad de que cualquier miembro de la familia pueda 

contribuir a su funcionamiento y mantenimiento, en una proporción y altura adecuado. 
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7.7 Sistema estructural y constructivo.  

A pesar de la escala pequeña del prototipo y los pequeños esfuerzos a los que se expone, cobra 

importancia por el interés de ser construible por su población donde origen de los materiales se espera 

que sea autóctono o reciclable pensando en la economía de recursos, por lo que a la par de hacer una 

búsqueda en su entorno de que elementos pueden usarse, implica una revisión de estos que permita 

validar su estado para la integración y uso. 

Si bien el módulo no aplica para cumplir los requerimientos estructurales de las estructuras 

convencionales, una revisión a la NSR-10 nos permite hacer una clasificación para clasificar los tipos de 

esfuerzos para analizar en el módulo. 

Carga muerta, son cargas permanentes atribuido a la estructura y los elementos fijos. 

Carga viva, son cargas variables ocasionadas por el uso de las materas y el crecimiento de los cultivos 

a lo largo de su ciclo. Así mismo por el uso se generan empujes laterales por la colocación y retiro de los 

elementos temporales que deben ser resistido por la estructura. 

Cargas ambientales, correspondiente a los fenómenos naturales, cobra importancia por la lluvia y 

granizo al que se va a ver expuesto la zona de invernadero. 

Figura 43.  

Cargas aplicables al prototipo 

 

Nota. Asimilando el sistema de cargas de una edificación, se hace el paralelo con el módulo. 

El prototipo de huerta vertical por tu temporalidad se planteó a partir de apoyo simple al suelo a diferencia 

de muchos planteamientos de huertas o edificaciones que van empotradas, esto implica que puede estar 

expuesto a movimientos laterales que deben ser contrarrestados por los demás elementos de la estructura.  
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Basado en el mismo principio de las estructuras desplegables y reticuladas, recibe todos los esfuerzos de 

las materas verticalmente y a partir de los elementos horizontales para ser trasladados a los marcos 

principales que se encargan de llevar las fuerzas al suelo. Los marcos del sistema trabajan a compresión 

o tracción según los esfuerzos laterales a los que se ve expuesto, trasladado los esfuerzos a los demás 

elementos para evitar el vuelco y mantener su posición estática. 

Figura 44.  

Diagrama de esfuerzos en prototipo 

 

Nota. Sistema de cargas en el módulo, como se transportan por los distintos 

niveles al suelo. 

El carácter austero de los materiales llevo a categorizar un mejor material para cada función estructural 

presente en el prototipo: 

Cimentación, conforma la base firme, nivelada e impermeable para el prototipo, evitando su contacto 

directo con el suelo o la materia vegetal, evita que al llover la madera se vea expuesta a empozamiento 

y a transmisión de la humedad que provoque su deterioro. Para conformar la base se usan llantas o 

neumáticos reciclados, que rellenados de material granular permita la filtración de agua al suelo, además 

de facilitar la colocación de las “columnas” del prototipo por garantizar una nivelación del terreno. La 

elección permite la reutilización de materiales que de otra manera serian descartados y que contaminarían 

el entorno rural, además de resistir con facilidad las condiciones climáticas extremas como el exceso de 

humedad o la exposición al sol.  

Estructura principal, conforma el cuerpo del prototipo que vendrá a sostener todo el sistema. Para ello 

se tuvo en cuenta lo transitoria o temporal que pueda estar el prototipo en un mismo lugar y la 
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accesibilidad de materiales disponibles en el entorno. La elección es que ellos mismos puedan del campo 

extraerlo o de lo contrario que pudiesen comprarlo en lugares a su alrededor, descartando las opciones 

más industrializadas que requieran de la compra. Por tanto, el material más resistente y que cumpliera 

esa capacidad sostenible resulta ser la madera y la guadua, descartando la última por su dificultad de ser 

cultivada en climas fríos y no haber una gran evidencia de cultivos o proveedores asentados en Tausa.  

La madera es elegida por ser un material de bajo costo, fácil de usa y su resistencia natural, siendo 

accesible en especies maderables que se pueda cortar y porque es aserrada y comercializada para 

múltiples usos en las fincas rurales, tales como estructuras de gallineros, mobiliario, cercas, invernaderos 

e incluso la construcción.  

Como base para la modulación se usó la pieza de madera rolliza de 2.20 m en presentación de 6-8 cm de 

diámetro, ya que además de ser ampliamente comercializada mantiene un equilibrio en peso, resistencia 

y manipulación a la hora del transporte y la construcción, no siendo necesario el uso de maquinaria ni 

herramienta especializada para su montaje además de ser lo suficientemente resistente. Dicha 

presentación facilita también la modularidad al ser suficiente para llevar a cabo procesos de modulación 

sin ser necesario demasiados cortes que ocasionen desperdicios. Para efectos usar madera recuperada en 

campo, es importante identificar las especies maderables locales y sus características físico-estructurales 

para ver su viabilidad para integrarlo al prototipo y la resistencia a las condiciones climáticas. Las 

variedades más abundantes en Tausa suelen ser no autóctonas ya que son muy difundidas como el 

Eucalipto, el Pino o más locales como el Sauce y el Aliso. 

Uniones estructurales, pensado en la economía de recursos y el menor uso de materiales industriales, 

pero que si sean resistentes se planteó dos opciones principales. La primera se inspirada en las habilidades 

de supervivencia en la naturaleza llamada bushcraft, que hace uso de cuerdas para el amarre mediante 

nudos a los elementos estructurales en la construcción de refugios. La segunda más industrializada hace 

uso de herramientas accesibles para que por medio de varilla roscada y pernos se perfore la madera con 

taladro y se asegure con una llave la unión. Ambas opciones son válidas en la accesibilidad de los 

materiales sea por medio de la compra y fácilmente construibles en manos de personas que son 

especialistas en la construcción. 

Para el uso de nudos se tuvieron en cuenta dos tipos de nudos: en diagonal para su uso en postes que su 

ángulo entre ellos es de 45 grados o similar y cuadrado cuando la disposición de los postes es un ángulo 

cuadrado de 90 grados. Su uso se hace según las necesidades para cada caso, siendo plasmado en la 

cartilla para una mayor y fácil comprensión. El número de vueltas de la cuerda es determinante para la 

contención de los postes y su rigidez. 
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Figura 45.  

Unión estructural en madera, ñdiagonalò y en ñcruzò 

 

Nota. Pasos para hacer un nudo estructural. Tomado de: Reproducido de “UNIONES DE BAMBÚ”, 

por J. Baladrón Laborda, en Toca Madera · Sounds Wood (año de publicación). Recuperado de 

https://tocamaderablog.com/uniones-bambu/ 

7.8 Presupuesto 

Se plantean dos presupuestos, uno midiendo la posibilidad de reciclaje de algunos de los componentes, 

siendo recuperables o comprados de una forma mucho más económica o estándar, el objetivo es que las 

personas antes de tomar una decisión de compra miren la posibilidad de obtenerlo por otro medio. El 

otro identifica que si no se tienen los recursos para la construcción se puedan adquirir en Tausa o 

alrededores, con precios localizados. 
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Tabla 9.  

Presupuesto de prototipo mediante la compra de todos los elementos para su construcción 

 

Nota. Presupuesto planteado mediante su compra completa de componentes, sirve como 

referencia en la medida que se quiera replicar el diseño más de una vez.  

UNIDAD CANTIDAD VALOR UNI VALOR TOTAL OP1 VALOR TOTAL OP2

ESTRUCTURA

LLANTA RECICLADA UN 5 5.000$          25.000$                     25.000$                    

GRANULADO O ROCA. GRAVA EN COSTAL DE 40 KG UN 4 7.500$          30.000$                     30.000$                    

ESTACON MADERA DE 60 A 80 MM DE 2.20 INMUNIZADO UN 16 18.500$        296.000$                   -$                           

VARA CORREDOR EN EUCALIPTO 6M ASERRADA SIN PULIR UN 7 18.500$        -$                            129.500$                  

ALAMBRE GALVANIZADO CALIBRE 18 KG 2 15.400$        30.800$                     -$                           

TORNILLO HEXAGONAL CON TUERCA 5/16” x 8”  (20cm) UN 45 1.000$          45.000$                     -$                           

VARILLA ROSCADA  5/16" DE 1 METRO UN 10 2.400$          -$                            24.000$                    

TUERCA HEXAGONALPARA TORNILLO 5/16" UN 45 150$              -$                            6.750$                       

TABLERO O TABLONES EN MADERA PARA SUPERFICIE ENTREPAÑOS M2 1 32.900$        32.900$                     32.900$                    

ABRAZADERA METALICA DOBLE ALA PARA TUBO 4"  UN 4 1.350$          5.400$                        5.400$                       

TORNILLO AUTOPERFORANTE MADERA 2" UN 10 100$              1.000$                        1.000$                       

CABUYA FIQUE PEQUEÑA 40 METROS UN 1 8.500$          8.500$                        8.500$                       

459.700$                   248.150$                  

TECHOS

PLASTICO PARA INVERNADERO EN POLIETILENO CON FILTRO UV M2 8 3.975$          31.800$                     31.800$                    

CANALETA PLASTICA AMAZONA PARA DESAGÜE 3 METROS UN 1 56.600$        56.600$                     56.600$                    

CODO PARA CANALETA PLASTICA UN 2 20.050$        40.100$                     40.100$                    

128.500$                   128.500$                  

PROTECCION MADERA

BARNIZ ECOLOGICO MUY BAJOS COMPUESTOS ORG, VOLATILES X GALONUN 1 95.000$        95.000$                     95.000$                    

95.000$                     95.000$                    

MATERAS

MATERAS GRANDE RECICLADAS CONSTRUIDA CON PALETS UN 3 35.000$        105.000$                   105.000$                  

MATERAS MEDIANA RECICLADAS CONSTRUIDA CON PALETS UN 5 25.000$        125.000$                   125.000$                  

TUBERIA 4" EN PVC 3 METROS UN 1 50.000$        50.000$                     50.000$                    

TAPON PVC 4" UN 4 3.500$          14.000$                     14.000$                    

VASOS PARA INSERCION DE PLANTAS HIDROPONICAS 40 UN UN 1 8.000$          8.000$                        8.000$                       

GRAPA ABRAZADERA 4" UN 6 1.350$          8.100$                        8.100$                       

CAJA DE CLAVOS PARA MADERA 250 UN UN 1 7.325$          7.325$                        7.325$                       

317.425$                   317.425$                  

FERTILIZACION

FERTILIZANTE HUMUS DE LOMBRIZ 25 KG UN 1 54.000$        54.000$                     54.000$                    

NUTRIENTES HIDROPONIA 1000ML UN 1 38.000$        38.000$                     38.000$                    

CANECA DE 50 LITROS PARA COMPOSTERA UN 1 50.000$        50.000$                     50.000$                    

142.000$                   142.000$                  

RIEGO

BOMBA PARA HIDROPONIA DE PECERA UN 1 35.000$        35.000$                     35.000$                    

MANGUERA PARA HIDROPONIA ML 10 1.000$          10.000$                     10.000$                    

BALDE DE 20 LITROS RECICLADO UN 1 8.500$          8.500$                        8.500$                       

TUBERIA 4 PULGADAS SANITARIA UN 0,5 50.000$        25.000$                     25.000$                    

CODO SANITARIO 4 PULGADAS UN 2 17.500$        35.000$                     35.000$                    

LLAVE JARDIN UN 1 13.500$        13.500$                     13.500$                    

127.000$                   127.000$                  

CULTIVOS

SEMILLA ESPINACA UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

SEMILLA ZANAHORIA UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

SEMILLA LECHUGA UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

SEMILLA RABANO UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

SEMILLA ACELGA UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

SEMILLA CABEZONA UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

SEMILLA TOMATE CHERRY UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

SEMILLA FRESA UN 1 3.500$          3.500$                        3.500$                       

28.000$                     28.000$                    

TOTAL 1.297.625$               1.086.075$              

TOTAL

TOTAL

TOTAL

PRESUPUESTO COMPONENTES COMPRADOS

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL



 

 

91 

 

Tabla 10.  

Presupuesto de prototipo mediante la recuperación y compra parcial de sus componentes 

 

Nota. Presupuesto planteado para el aprovechamiento de los recursos a la mano y 

disminuir la mayor cantidad de componentes adquiridos por compra. 

UNIDAD CANTIDADVALOR UNI

VALOR 

TOTAL CON 

HIDRO

VALOR 

TOTAL SIN 

HIDRO

ESTRUCTURA

LLANTA RECICLADA UN 5 5.000$          25.000$        25.000$        

GRANULADO O ROCA EXTRAIDA DEL LUGAR M3 0,75 -$              -$              -$              

VARILLA ROSCADA  5/16" DE 1 METRO UN 10 2.400$          24.000$        24.000$        

TUERCA HEXAGONAL PARA TORNILLO 5/16" UN 45 150$              6.750$          6.750$          

ALAMBRE GALVANIZADO O SOGAS REUTILIZABLES EN LUGAR KG 2 3.500$          7.000$          7.000$          
TABLERO O ENTRAMADO EN MADERA PARA ENTREPAÑOS (RECICLADO) M2 4 5.000$          20.000$        20.000$        

ABRAZADERA METALICA DOBLE ALA PARA TUBO 4"  UN 4 1.350$          5.400$          5.400$          

TORNILLO AUTOPERFORANTE MADERA 2" UN 10 100$              1.000$          1.000$          
CABUYA FIQUE PEQUEÑA 40 METROS UN 1 8.500$          8.500$          8.500$          

82.750$        82.750$        

TECHOS

PLASTICO PARA INVERNADERO EN POLIETILENO CON FILTRO UV M2 8 3.975$          31.800$        31.800$        

CANALETA PLASTICA  PARA DESAGÜE EN PVC O REALIZADA EN BOTELLAS PETUN 2 9.000$          18.000$        18.000$        

ACCESORIO PARA CANALETA PLASTICA UN 2 5.000$          10.000$        10.000$        

59.800$        59.800$        

PROTECCION MADERA

ACEITE DE LINAZA 500 ML X USO 6 MESES UN 1 12.500$        12.500$        12.500$        

ACEITE DE NEEM 250 ML X USO 6 MESES UN 1 32.000$        32.000$        32.000$        

44.500$        44.500$        

MATERAS

MATERAS GRANDE RECICLADAS EN MADERA DEL LUGAR O RECIPIENTES UN 3 -$              -$              -$              

MATERAS MEDIANA RECICLADAS EN MADERA DEL LUGAR O RECIPIENTES UN 5 -$              -$              -$              

TUBERIA 4" EN PVC 3 METROS DISPONIBLE O REUTILIZABLE ML 1 50.000$        50.000$        

TAPON PVC 4" UN 4 3.500$          14.000$        

VASOS PARA INSERCION DE PLANTAS HIDROPONICAS 40 UN UN 1 8.000$          8.000$          8.000$          

GRAPA ABRAZADERA 4" UN 6 1.350$          8.100$          

CAJA DE CLAVOS PARA MADERA 250 UN UN 1 7.325$          7.325$          7.325$          

87.425$        15.325$        

FERTILIZACION

FERTILIZANTE USADO A PARTIR DE COMPOST CASERO O BOKASHI 50 KG UN 1 25.000$        25.000$        25.000$        

COMPONENTES HIDROPONIA FABRICABLES ES LUGAR UN 1 23.000$        23.000$        23.000$        

CANECA DE 50 LITROS PARA COMPOSTERA UN 1 50.000$        50.000$        50.000$        

98.000$        98.000$        

RIEGO

BOMBA PARA HIDROPONIA DE PECERA UN 1 35.000$        35.000$        

MANGUERA REUTILIZABLE O DISPONIBLE ML 10 1.000$          10.000$        

BALDE DE 20 LITROS RECICLADO O DISPONIBLE UN 1 -$              -$              -$              

TUBERIA 4 PULGADAS SANITARIA UN 0,5 50.000$        25.000$        25.000$        

CODO SANITARIO 4 PULGADAS UN 2 17.500$        35.000$        35.000$        

LLAVE JARDIN UN 1 13.500$        13.500$        13.500$        

118.500$     73.500$        

CULTIVOS

SEMILLA ESPINACA DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

SEMILLA ZANAHORIA DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

SEMILLA LECHUGA DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

SEMILLA COLIFLOR DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

SEMILLA BROCOLI DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

SEMILLA ACELGA DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

SEMILLA CABEZONA DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

SEMILLA TOMATE CHERRY DEL LUGAR UN 1 3.500$          3.500$          

28.000$        -$              

TOTAL 518.975$     373.875$     

SUBTOTAL FERTILIZACIÓN

SUBTOTAL RIEGO

SUBTOTAL CULTIVOS

PRESUPUESTO COMPONENTES RECICLADOS Y/O REUTILIZADOS O ENCOLABORACION CON LA COMUNIDAD

SUBTOTAL ESTRUCTURA

SUBTOTAL TECHOS

SUBTOTAL PROTECCIÓN MADERA

SUBTOTAL MATERAS
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8. CONCLUSIONES 

 

Teniendo en cuenta las particularidades del lugar y el contexto social, se integraron las 

necesidades agroecológicas de los cultivos con variables arquitectónicas que facilitaran un diseño 

adecuado. Este enfoque buscó conectar las condiciones naturales del territorio con soluciones 

constructivas prácticas, dando lugar a una propuesta que fusiona elementos del diseño arquitectónico y 

del diseño industrial. Se priorizó una lógica de bajo costo y alto impacto, permitiendo a las familias 

obtener múltiples beneficios con recursos limitados.  

El resultado es un sistema de huerta vertical auto construible, adaptable a viviendas rurales en 

climas fríos, que utiliza el espacio de manera eficiente y fomenta la autosuficiencia alimentaria. La 

estructura modular tipo tijera fue diseñada para facilitar su armado, desmontaje y reubicación, utilizando 

materiales disponibles localmente como madera rolliza, llantas recicladas, sogas, botellas y textiles 

impermeables. Los logros por alcanzar se destacan:  

Optimización del espacio productivo: el sistema permite cultivar en múltiples niveles, 

aumentando la superficie útil de cultivo sin necesidad de grandes extensiones de terreno y en una pequeña 

escala, proporcionando alternativas técnicas a poblaciones que normalmente no tienen o conocen la 

implementación de tecnologías que mejoren su calidad de vida.  

Reducción en el uso de agua: gracias al riego por goteo casero y la recolección de agua de lluvia, 

se logra una disminución significativa en el consumo hídrico, se promueve un mejor aprovechamiento 

del recurso, que puede escasear según la temporada. 

Mejora de la ergonomía: al elevar los cultivos, se facilita el acceso y mantenimiento, lo que reduce 

el esfuerzo físico, ya que el grupo poblacional encuestado es variable y de todas las edades, aunque 

relevante en la investigación la población de tercera edad.  

Aislamiento y protección de cultivos: la propuesta ayuda a mitigar los efectos del clima extremo 

y disminuye la incidencia de plagas y malezas. Las condiciones de Tausa son variables entre el clima 

frío extremo de las heladas y la exposición en las mañanas a la radiación solar necesaria para la 

reactivación de los cultivos. 

Adaptabilidad y replicabilidad: su diseño flexible permite su implementación tanto en viviendas 

individuales como en espacios comunitarios o educativos.  

Por último, el proceso de diseño permitió traducir las necesidades funcionales del huerto 

agroecológico en determinantes arquitectónicas concretas, como la orientación para una óptima asolación 

y la organización del espacio según las especies cultivadas. 
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La revisión en campo y el contacto con el público objetivo para la aplicación del prototipo, 

determino la importancia de que este tipo de programas sean llevados desde una entidad gubernamental 

que ayude a promover mejores prácticas, ya que la población no en encuentra l suficiente motivación o 

capacidad de desarrollo del prototipo sino es con el respaldo de entidades que puedan hacer un 

seguimiento claro de las actividades a realizar y el progreso a futuro de las iniciativas pactadas. 
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ANEXO 1. 
REVISIÓN DE LITERATURA 

Año Título Autor (es) Objetivo general Conclusiones del trabajo Fuente 

2019 Inseguridad 

alimentaria en 

la población 

rural indígena 

Andrea 

González 

Martell 

Destacar la importancia de 

la seguridad alimentaria en 

poblaciones vulnerables de 

México, especialmente 

indígenas y rurales, y 

analiza los esfuerzos para 

combatirla. Propone 

estrategias de 

autosuficiencia alimentaria 

y educación nutricional, 

integrándolas en políticas 

públicas. 

En México, las comunidades indígenas y rurales son las 

más afectadas es crucial desarrollar estrategias de 

autosuficiencia alimentaria y educación nutricional, 

centradas en la producción y consumo de alimentos locales 

de calidad. Estas medidas deben integrarse en políticas 

públicas para mejorar las condiciones de vida. 

 

Gonzalez, A., 

Cilia, G. (2022) 

2019. 

Inseguridad 

alimentaria en 

población rural 

indígena 

2020 

 

Huertos 

urbanos en 

llano chico:   

Agricultura 

urbana para 

barrios 

sostenibles, 

saludables e  

Integrados 

Samanta 

Betzabé 

Mena 

Conrado 

Diseñar una red de huertos 

urbanos en la parroquia para 

potenciar la agricultura 

local, fomentar 

emprendimientos y 

participación ciudadana, 

mejorando la calidad de 

vida. 

El proyecto busca fortalecer la cohesión social y mejorar la 

calidad de vida en el barrio, promoviendo la agricultura 

gestionada en comunidad para generar empleo, acceso a 

alimentos saludables y reducir la pobreza. Pretende 

compactar el barrio con servicios básicos, disminuir 

desplazamientos largos y fomentar una nueva identidad que 

recupere tradiciones gastronómicas y biodiversidad 

alimentaria. 

 

Mena, S. (2020). 

Huertos urbanos 

en llano chico: 

Agricultura 

urbana para 

barrios 

sostenibles, 

saludables e 

Integrados. 

2020 SEGURIDAD 

ALIMETARIA 

DESDE LA 

ARQUITECT

URA 

 La agricultura 

y seguridad 

alimentaria 

dentro de las  

futuras 

viviendas de 

Medellín 

Santiago 

Encinales 

Tamayo 

Crear un manual de diseño 

con estrategias para integrar 

eficientemente un nuevo 

espacio productivo en la 

vivienda, mejorando su 

sostenibilidad y beneficios, 

incluyendo la ingesta 

calórica. 

El proyecto "Huertas con vos" busca mejorar la seguridad 

alimentaria a través del cultivo de hortalizas en casa, con 

apoyo de la alcaldía que proporciona materiales y 

capacitación. Cultivar 10 m² puede generar 30 kg de 

alimentos, ahorrando alrededor de un salario mínimo. 

Además, fomenta prácticas sostenibles, reduce la huella de 

carbono, mejora el ambiente arquitectónico, y ofrece 

beneficios sociales y médicos, como una dieta más 

saludable. Sin embargo, el éxito de las huertas depende del 

mantenimiento adecuado y la prevención de plagas, así 

como de la disposición a aprender y adaptarse en el proceso. 

 

Encinales, S. 

(2020). 

Seguridad 

alimentaria 

desde la 

arquitectura:  La 

agricultura y 

seguridad 

alimentaria 

dentro de las 

futuras viviendas 

de Medellín 
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Año Título Autor (es) Objetivo general Conclusiones del trabajo Fuente 

2021 ECOAGRÓPO

LIS 

Parque y red de 

huertas urbanas 

para barrios 

saludables 

Emily del 

Carmen 

Lugo Junco 

Proponer una solución para 

el espacio público que 

reduzca la inseguridad 

alimentaria en los bordes 

urbanos y sectores 

marginales de Cartagena. 

El proyecto busca fomentar la participación comunitaria en 

el ámbito de la agricultura urbana. A través de un módulo 

de siembra accesible, que pretende involucrar a los vecinos 

y evaluar su compromiso con el proyecto, que aborda 

problemas de seguridad alimentaria y cohesión social. Al 

final, los participantes mostraron entusiasmo y disposición 

para seguir involucrándose, e incluso comenzaron a cultivar 

en sus hogares, evidenciando el éxito del enfoque 

comunitario y la viabilidad de la agricultura urbana como 

solución a desafíos locales. 

 

 

Lugo, E. (2021). 

Ecoagrópolis, 

parque y red de 

huertas urbanas 

para barrios 

saludables 

2021 Metodología de 

diseño 

paramétrico 

para 

invernaderos en  

Cultivos de 

arveja ubicados 

en Sogamoso y 

puerto Boyacá 

-  

Colombia. 

Arturo 

Galvis 

Rojas 

Desarrollar una 

metodología de diseño 

paramétrico basada en 

estrategias de diseño pasivo 

para invernaderos de arveja 

en Sogamoso y Puerto 

Boyacá. 

La metodología desarrollada permite elegir la tipología, 

orientación y material de invernaderos en Sogamoso y 

Puerto Boyacá mediante un árbol de decisiones. Se 

priorizan las variables ambientales, priorizando la tipología 

con mayor impacto. 

En Sogamoso, se sugiere un invernadero asimétrico con 

plástico PEBD o PEAD; en Puerto Boyacá, opciones 

asimétricas y tipo túnel. Se proponen estrategias pasivas, 

como rejillas en la cubierta, para ajustar temperaturas. El 

árbol de decisiones es accesible tanto para expertos como 

para agricultores, guía la selección según las condiciones 

del terreno. 

 

 

Galvis, A. 

(2021). 

Metodología de 

diseño 

paramétrico para 

invernaderos en 

cultivos de 

arveja ubicados 

en Sogamoso y 

Puerto Boyacá – 

Colombia. 

2022 Implementació

n de huertas 

urbanas como 

medio de 

seguridad 

alimentaria en 

hogares de 

jefatura 

femenina en 

Bucaramanga, 

Santander 

Leslie 

Paola 

Atencia 

Carvajal 

Crear una estrategia para 

aumentar la seguridad 

alimentaria en hogares 

colombianos de jefatura 

femenina afectados por la 

disminución de ingresos 

durante la pandemia de 

COVID-19. 

La seguridad alimentaria en poblaciones vulnerables 

requiere colaboración entre gobiernos y ONG, 

especialmente tras la pandemia. Este documento propone 

huertas urbanas en hogares vulnerables, especialmente 

liderados por mujeres afectadas por la crisis. Las huertas 

agroecológicas ofrecen beneficios multifuncionales y 

promueven una relación sostenible con la naturaleza. El 

proyecto se basa en criterios de financiación y un enfoque 

de marco lógico, asegurando su impacto y sostenibilidad. 

Valida estrategias de las necesidades de las comunidades. 

 

Atencia, L. 

(2022). 

Implementación 

de huertas 

urbanas como 

medio de 

seguridad 

alimentaria en 

hogares de 

jefatura femenina 

en Bucaramanga, 

Santander. 
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Año Título Autor (es) Objetivo general Conclusiones del trabajo Fuente 

2023 Arquitectura 

agro-urbana. 

Desarrollo de 

un centro 

agrícola para 

alimentar y 

conectar  

comunidades 

en Soacha. 

Santiago 

Felipe 

Mendieta 

Cristancho  

 

Sergio 

Esteban 

Cardona 

Cárdenas 

Diseñar un Centro Agrícola 

en el casco Urbano de 

Soacha que contribuya a  

mejorar la seguridad 

alimentaria de la comunidad 

local. 

El desarrollo del Centro Agrícola en Soacha se fundamenta 

en un análisis integral del contexto, resaltando la 

importancia de la infraestructura, la cercanía a 

equipamientos comunitarios y la preservación del entorno 

natural. Con un diseño que promueve la interconexión entre 

la comunidad y la naturaleza, el proyecto busca mejorar la 

seguridad alimentaria a través de un programa 

arquitectónico que fomente la producción de alimentos, la 

educación y la participación comunitaria, optimizando la 

funcionalidad y la estética de los espacios. 

 

Mendieta, S, 

Cardona, S. 

(2023). 

Arquitectura 

agro urbana. 

Desarrollo de un 

centro agrícola 

para alimentar y 

conectar  

comunidades en 

Soacha. 

2023 Cartilla. 

Recreemos los 

ecobarrios. 

Barrios 

sostenibles, 

territorios 

sustentables 

Secretaria 

de Hábitat 

de Bogotá 

Transformar áreas de la 

ciudad, a partir del trabajo 

comunitario que fomente la 

implementación de buenas 

prácticas ambientales. Se 

generan barrios sostenibles 

a través de la innovación y 

el fortalecimiento de la 

autonomía y redes de 

trabajo comunitario.  

Los ecobarrios en Bogotá representan un esfuerzo 

significativo hacia la creación de comunidades urbanas 

sostenibles, donde la participación ciudadana, la gestión 

responsable de los recursos y la educación ambiental son 

pilares fundamentales. Aunque han logrado transformar 

positivamente algunos barrios, enfrentan desafíos de 

sostenibilidad a largo plazo y replicabilidad en otras zonas. 

Sin embargo, siguen siendo un ejemplo inspirador de cómo 

la colaboración entre gobierno, comunidad y 

organizaciones puede contribuir a un modelo urbano más 

ecológico y consciente del medio ambiente. 

Secretaria de 

Hábitat de 

Bogotá. (2023). 

Cartilla. 

Recreemos los 

ecobarrios. 

Barrios 

sostenibles, 

territorios 

sustentables 
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